
 

 
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 

 

Введение в профессиональную деятельность, 1 семестр 

 

Код, направление подготовки 37.05.02 

Психология служебной деятельности 

Направленность (профиль) Морально-психологическое обеспечение служебной 

деятельности 

Форма обучения очная 

Кафедра-разработчик Психологии 

Выпускающая кафедра Психологии  

 

Проверяемая 

компетенция 

Задание Варианты ответов  Тип 

сложности 

вопроса 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

1. Процесс приспособления 

специалиста к требованиям и 

нормам профессии, 

конкретным условиям 

профессиональной среды 

называется: 

1. Профессиональное развитие; 

2. Профессиональная адаптация; 

3. Социализация личности; 

4. Профессиональное 

самоопределение. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

2. Деятельностное 

проявление 

профессионального 

менталитета называется: 

1. Профессиональной позицией; 

2. Профессиональным сознанием; 

3. Профессиональным 

мышлением; 

4. Профессиональным 

самоопределением. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

3. Определите группу 

понятий, относящихся к 

мотивационной сфере 

профессионализма: 

1. Ценности, притязания, 

мышления; 

2. Мышление, цели, способности; 

3. Ценности, притязания, цели; 

4. Притязания, мышление, цели. 

Низкий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

4. Та или иная сторона 

реальности, на изучение 

которой направлена 

психология как наука, 

называется: 

1. Предмет; 

2. Модель; 

3. Образ; 

4. Объект. 

 

Низкий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

5. Совокупность 

относительно однородных 

приемов практического или 

теоретического освоения 

действительности, 

подчиненных решению 

конкретной задачи, 

называется: 

1. Программа; 

2. Метод; 

3. Операция; 

4. Проект. 

 

Низкий 
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УК-6.1 

УК-6.2 

Продолжите предложение. 

6.Психология – это наука о 

закономерностях развития и 

…: 

 Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

7. Подразделения 

психологической службы 

организуются: 

 

1. Во всех сферах народного 

хозяйства; 

2. В учреждениях социальной 

сферы; 

3. В организациях, 

обеспечивающих социальную 

защиту людей; 

4. В организациях и учреждениях, 

имеющих достаточное 

материальное обеспечение. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

8. Главной целью 

деятельности психолога-

практика является: 

1. Адаптация существующих 

методик к новым условиям их 

применения; 

2. Непосредственное воздействие 

на объект на основе учета 

выявленных закономерностей и 

известных норм; 

3. Выявление психологических 

закономерностей на основе 

проводимых исследований; 

4. Новое теоретическое объяснение 

сущности объекта и 

наблюдаемых явлений. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

9. Характерным признаком 

«синдрома сгорания» 

является: 

1. Стремление к интенсивному 

общению; 

2. Склонность к рискованным 

действиям; 

3. Чрезмерная активность; 

4. Стремление ограничить круг 

контактов. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите все 

правильные ответы.  

10. В структуре психических 

процессов можно выделить 

следующие группы: 

1. Двигательные реакции; 

2. Познавательные процессы; 

3. Эмоциональные процессы; 

4. Волевые процессы. 

Высокий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите все 

правильные ответы.  

11. К главным особенностям 

психики относятся: 

1. Способность к 

чувствительности; 

2. Способность реагировать на 

изменение внешней среды; 

3. Способность отражать 

объективный мир; 

4. Свойство только живой материи. 

Высокий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

12. Форма психической 

активности субъекта, 

заключающаяся в 

мотивационном достижении 

сознательно поставленной 

цели познания или 

преобразования объекта, - 

это: 

1. Реакция; 

2. Деятельность; 

3. Рефлекс; 

4. Поведение. 

 

Низкий 



 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

13. Знания житейской 

психологии, в отличие от 

научной: 

1. Опираются на скрытые 

существенные свойства 

наблюдаемых явлений; 

2. Мало обобщены и ситуативны; 

3. Более упорядочены и 

универсальны; 

4. Отличаются своей 

обобщенностью. 

Низкий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Продолжите предложение. 

14. Психика это - сложное 

свойство …: 

 Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите все 

правильные ответы.  

15. Определите виды 

потребностей: 

1. Приобретенные потребности; 

2. Врожденные потребности; 

3. Потребность в игре; 

4. Потребность в отдыхе. 

Высокий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

16. К профессионально 

значимым свойствам 

личности психолога не 

относятся: 

1. коммуникативные свойства 

личности; 

2. адекватная Я-концепция; 

3. широкий общекультурный 

кругозор; 

4. профессиональное сознание 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите один правильный 

ответ. 

17.Конфиденциальность как 

норма отношений психолога 

с клиентами означает: 

1. уважение достоинства клиента; 

2. возможность передачи 

информации только по 

требованию заказчика; 

3. корректность в оценке поведения 

клиента; 

4. неразглашение информации о 

клиенте. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите все 

правильные ответы.  

18. Выберите несколько 

правильных ответов. По 

Б.Г.Ананьеву к видам 

психологического 

эксперимента относятся. 

Выберите один или 

несколько ответов: 

1. Полевой; 

2. Физиологический; 

3. Лабораторный; 

4. Психолого-педагогический. 

Средний 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите все 

правильные ответы.  

19. Выберите несколько 

правильных ответов. По С.Л. 

Рубинштейну наблюдение 

может быть: 

1. Внутренним; 

2. Внешним; 

3. Контролируемым; 

4. Субъективным. 

Высокий 

УК-6.1 

УК-6.2 

Укажите все 

правильные ответы.  

20. Психический факт – это:  

1. Отражение действительности; 

2. Реальная действительность; 

3. Событие, явление в психике 

личности, группы людей; 

4. Субъективное переживание. 

Высокий 

 


