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1. ЦЕЛЬ производственной (клинической) практики (базовой части) – закрепление и углубление 

теоретической подготовки, приобретение практических умений и навыков, развитие личностных 

качеств и формирование универсальных и профессиональных компетенций в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО при подготовке квалифицированного врача психиатра-нарколога, 

способного и готового для полноценной самостоятельной работы в условиях амбулаторно-

поликлинической и стационарной медицинской помощи. 

2. ЗАДАЧИ производственной (клинической) практики 

Ординатор, освоивший программу практики,  готов решать следующие задачи по осуществлению: 

1. Профилактической деятельности: 

- предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических мероприятий; 

- проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

2. Диагностической деятельности:  

- диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; проведение медицинской экспертизы; 

3. Лечебной деятельности:  

- оказание специализированной медицинской помощи; участие в оказании скорой медицинской 

помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства; оказание 

медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе  участие  в  медицинской 

эвакуации;  

4. Реабилитационной деятельности:  

- проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения;  

5. Психолого-педагогической деятельности:  

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;  

6. Организационно-управленческой деятельности: применение основных принципов организации 

оказания медицинской помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; организация проведения медицинской экспертизы; организация оценки качества 

оказания медицинской помощи пациентам; ведение учетно-отчетной документации в 

медицинской организации и ее структурных подразделениях; создание в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях благоприятных условий для пребывания  

пациентов и трудовой  деятельности медицинского персонала с учетом требований техники 

безопасности и охраны труда; соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

3. МЕСТО производственной (клинической) практики В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Данная практика относится к базовой части учебного плана образовательной программы. 

Производственная (клиническая) практика базируется на основе полученных ранее знаний по 

дисциплинам «Психиатрия-наркология», «Психотерапия», «Психотерапия зависимостей», 

«Психические расстройства в экстремальных и чрезвычайных ситуациях», «Физиотерапия», 

«Психосоматические расстройства», «Психиатрия детского и подросткового возраста».  

Для прохождения практики необходимы знания, умения и владения, формируемые 

дисциплинами: общественное здоровье и здравоохранение, педагогика, медицина чрезвычайных 

ситуаций, патология, клиническая фармакология, социально-психологические основы 

профессиональной деятельности. 



Производственная (клиническая) практика логически и содержательно-методически 

связана с другими дисциплинами Блока 1 (базовая часть) и Блока 3 (Государственная итоговая 

аттестация) и является неотъемлемой частью учебного плана. 

4. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ производственной (клинической) практики 

 

Семестр Место проведения, объект 

2, 3, 4  БУ ВО «Сургутский государственный университет», Симуляционно-тренинговый 

аккредитационный центр 

2, 3, 4 Бюджетное учреждение ХМАО-Югры «Сургутская клиническая 

психоневрологическая больница». 

 

5. СПОСОБ ПРОВЕДЕНИЯ производственной (клинической) практики – стационарный или 

выездной 

 

6. ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ производственной (клинической) практики – непрерывно 

 

7. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ, 

СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

7.1 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ПРОХОЖДЕНИЯ производственной (клинической) практики 

 

В результате прохождения данной практики обучающийся по программе ординатуры должен 

приобрести следующие знания, умения, навыки по универсальным, профессиональным 

компетенциям: 

 
Код компетенции Формулировка компетенции Планируемые результаты 

обучения по практике 

Универсальные 

УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу 

знать: 

 - методы критического анализа и 

оценки современных научных 

достижений, а также методы 

генерирования новых идей при 

решении исследовательских и 

клинических задач;  

уметь:  

- формировать свою 

мировоззренческую позицию в 

обществе, совершенствовать 

свои взгляды и убеждения, 

переносить философское 

мировоззрение в область 

материально-практической 

деятельности врача;  

- анализировать альтернативные 

варианты решения 

исследовательских и 

практических задач и оценивать 

потенциальные 

выигрыши/проигрыши 

реализации этих вариантов; 



владеть:  

- способностью абстрактно 

мыслить, анализировать, 

синтезировать получаемую 

информацию;  

- навыками критического анализа 

и оценки современных научных 

достижений и результатов 

деятельности по решению 

исследовательских и 

практических задач, в том числе 

в междисциплинарных областях. 

УК-2 Готовность к управлению коллективом, 

толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные 

различия 

 

 

знать:  

- вопросы этики и деонтологии в 

медицине и психиатрии-

наркологии;  

- основы законодательства о 

здравоохранении и основные 

документы, определяющие 

деятельность органов и 

учреждений здравоохранения; 

уметь: 

- применить на практике 

этические и деонтологические 

принципы общения с 

сотрудниками и пациентами; 

владеть: 

- умением определить должный 

объем консультативной помощи 

и провести коррекцию 

диагностических и лечебных 

мероприятий. 

УК-3 готовностью к участию в педагогической 

деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или 

среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование в порядке, 

установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения 

знать:  

- вопросы педагогической 

деятельности по программам 

среднего и высшего 

медицинского образования 

или среднего и высшего 

фармацевтического 

образования в медицине и 

психиатрии-наркологии;  

- основы законодательства о 

здравоохранении и основные 

документы, определяющие 

деятельность органов и 

учреждений здравоохранения; 

уметь: 

- применить на практике знания о 

педагогической деятельности 

по программам среднего и 

высшего медицинского 

образования или среднего и 

высшего фармацевтического 

образования; 

владеть: 

- навыками педагогической 

деятельности по программам 

среднего и высшего 



медицинского образования 

или среднего и высшего 

фармацевтического 

образования 

Профессиональные 

ПК-1 Готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания 

знать:  

- вопросы общей патологии, 

иммунобиологии и реактивности 

организма; 

- принципы первичной 

профилактики заболеваний, 

формы и методы санитарно-

просветительской работы;  

уметь:  

- провести комплекс 

мероприятий по первичной 

профилактике, ранней 

диагностике, выявлению причин 

заболеваний наркологического 

профиля и их устранению; 

- определить должный объем 

мероприятий, направленных на 

устранение вредного влияния на 

здоровье человека факторов 

среды его обитания; 

владеть:  

- методами диагностики, 

стратификации риска и 

профилактики заболеваний 

наркологического профиля 

ПК-2 Готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения. 

знать:  

- принципы организации 

наркологической помощи в 

стране, работы больнично-

поликлинических учреждений, 

организации скорой и 

неотложной помощи взрослому и 

детскому населению; 

- принципы первичной 

профилактики заболеваний, 

формы и методы санитарно-

просветительской работы; 

- распространенность 

наркологических заболеваний, 

смертность от наркологических 

заболеваний среди населения, в 

том числе в различных 

возрастных группах; значение 

этих показателей в оценке 

состояния здоровья населения; - 

систему организации 

наркологической службы в 

стране, ее задачи и структуру; 

- принципы и варианты 

профилактики, ее организацию и 

методы профилактики основных 

заболеваний в психиатрии-

наркологии; 

 - методы раннего выявления 



наркологических заболеваний 

при массовом профилактическом 

обследовании населения;  

- принципы диспансерного 

наблюдения за больными,  

уметь: 

- определить должный объем 

консультативной помощи и 

провести коррекцию лечения; 

владеть: 

- методами диагностики, 

стратификации риска и лечения 

заболеваний наркологического 

профиля. 

ПК-3 Готовность к проведению 

противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо 

опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

знать:  

- основы организации лечебно-

эвакуационных мероприятий в 

чрезвычайных ситуациях;  

уметь: 

- использовать медицинские 

средства защиты;  

- проводить санитарно-

гигиенические и 

противоэпидемические 

мероприятия в очагах 

поражения;  

владеть:  

- приемами оказания 

медицинской помощи 

пострадавшим в очагах 

поражения ЧС;  

- применением основных 

технических средств 

индивидуальной и медицинской 

защиты. 

ПК-4 Готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о 

показателях здоровья взрослых и подростков  

знать:  

- основы организации 

здравоохранения; 

- основы медицинской 

статистики и научной 

информатики в пределах 

практического применения 

методов диагностики 

наркологических заболеваний; 

- показатели, отражающие 

состояние здоровья населения; 

уметь: 

- контролировать ведение 

текущей учетной и отчетной 

документации по установленным 

формам; 

- анализировать показатели, 

отражающие состояние здоровья 

населения; 

владеть:  

- анализом работы лечебно-

профилактических учреждений и 

кабинета врача-психиатра-

нарколога поликлиники; 



- ведением отчетности о его 

работе в соответствии с 

установленными требованиями; 

- методами расчета показателей, 

отражающих состояние здоровья 

населения. 

ПК-5 Готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм 

в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

знать: 

- международную 

классификацию болезней (МКБ). 

уметь:  

- определить у пациентов 

патологические состояния, 

симптомы, синдромы 

заболеваний, нозологических 

форм; 

- провести дифференциальную 

диагностику, используя 

клинические и дополнительные 

методы исследований, и 

сформулировать диагноз с 

выделением основного синдрома 

и его осложнений; 

владеть: 

- методами комплексного 

обследования больных с 

наркологической патологией 

ПК-6 Готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании наркологической 

медицинской помощи 

знать:  

- этиологию и патогенез 

заболеваний наркологического 

профиля;  

- применение физиотерапии, 

курортологии и врачебного 

контроля;  

- основы рационального питания 

здорового организма, принципы 

диетотерапии больных 

наркологического профиля; 

- современные методы 

обследования больного 

наркологического профиля;  

- основы клинической 

фармакологии фармакодинамика, 

фармакокинетика) основных 

групп лекарственных средств;  

- осложнения, вызываемые 

применением лекарств;  

- современные методы 

диагностики и лечения 

различных наркологических 

заболеваний;  

- клиническую, 

инструментальную диагностику 

и методы лечения 

наркологических заболеваний;  

- особенности клиники и лечения 

заболеваний наркологического 

профиля в различных возрастных 

группах больных;  

уметь:  



- оценить данные лабораторных, 

биохимических и 

инструментальных методов 

исследований при 

наркологических заболеваниях 

применительно к конкретной 

клинической ситуации;  

- провести дифференциальную 

диагностику, обосновать 

клинический диагноз, схему, 

план и тактику ведения больного;  

- провести дифференциальную 

диагностику, используя 

клинические и дополнительные 

методы исследований, и 

сформулировать диагноз с 

выделением основного синдрома 

и его осложнений;  

- назначить необходимые 

лекарственные средства и другие 

лечебные мероприятия; 

- определить объем лечения и 

реабилитации больных 

наркологического профиля;  

- определить должный объем 

консультативной помощи и 

провести коррекцию лечения; - 

оформить медицинскую 

документацию, 

предусмотренную 

законодательством по 

здравоохранению;  

владеть: 

- методами комплексного 

обследования больных 

наркологического профиля 

- алгоритмом ведения больного 

наркологического профиля; 

-методами диагностики и 

лечения заболеваний 

наркологического профиля 

 

ПК-7 Готовность к оказанию медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации 

знать: 

- основы реаниматологии: 

основные методы реанимации 

при внезапной остановке 

кровообращения, синдромах 

острой дыхательной 

недостаточности, аллергических, 

коматозных состояниях, при 

повешении, утоплении, при 

воздействии физических 

факторов  

уметь:  

- оказывать первую, 

доврачебную и первую 

врачебную помощь пораженному 

населению в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 



времени;  

владеть: 

- навыками искусственной 

вентиляция легких без 

аппаратов;  

- навыками закрытого массажа 

сердца;  

- пункция и катетеризация 

периферических вен;  

- ингаляция кислорода. 

ПК-8 Готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов 

у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении 

знать:  

- принципы применение 

физиотерапии, лечебной 

физкультуры и врачебного 

контроля;  

- основы реабилитации больных 

наркологического профиля;  

- показания и противопоказания 

для санаторно-курортного 

лечения;  

- основы рационального питания 

здорового организма, принципы 

диетотерапии у наркологических 

больных;  

- принципы и варианты 

профилактики, ее организацию и 

методы профилактики основных 

заболеваний в психиатрии-

наркологии;  

уметь:  

- определить объем лечения и 

реабилитации больных 

наркологического профиля; 

- определить показания для 

специальных методов 

исследования (лабораторных, 

рентгеновских, функциональных 

и др.); 

владеть: 

- методами реабилитации 

больных наркологического 

профиля, применения природных 

лечебных факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозной терапии. 

ПК-9 Готовность к формированию у населения, 

пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление 

своего здоровья и здоровья окружающих 

знать: 

- вопросы этики и деонтологии в 

медицине и психиатрии-

наркологии; 

- вопросы общей патологии, 

иммунобиологии и реактивности 

организма; 

- распространенность 

наркологических заболеваний, 

смертность от болезней 

зависимости среди населения, в 

том числе в различных 

возрастных группах; значение 

этих показателей в оценке 



состояния здоровья населения  

уметь: 

- мотивировать пациентов и 

членов их семей на сохранение и 

укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих; 

владеть: 

- методами формирования 

здорового образа жизни 

(питание, физическая активность, 

отказ от курения); - методами 

первичной и вторичной 

профилактики основных 

заболеваний наркологического 

профиля. 

ПК-10 Готовность к применению основных 

принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

знать: 

- основные нормативные 

документы регламентирующие 

работу поликлинической и 

стационарной помощи врача-

психиатра-нарколога; 

уметь: 

- организовать работу 

специализированного кабинета 

поликлиники врача-психиатра-

нарколога стационара и 

поликлиники; 

владеть: 

- навыками организации работы 

врача-психиатра-нарколога 

стационара и поликлиники, в 

соответствии с нормативной 

документацией принятой в 

здравоохранении РФ по 

наркологической службе. 

ПК-12 Готовность к организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

знать:  

- организацию, порядок и 

структуру взаимодействия 

формирований и учреждений 

службы медицины катастроф и 

медицинской службы 

гражданской обороны с другими 

службами РСЧС и ГО при 

ликвидации медико-санитарных 

последствий в мирное и военное 

время;  

уметь:  

- ориентироваться в правовой 

базе Российской Федерации, 

регламентирующей вопросы 

медико-санитарного обеспечения 

населения при ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций;  

- принимать управленческие 

решения по организации 

этапности оказания медицинской 

помощи в чрезвычайных 

ситуациях;  



владеть: 

- методами оценки 

эффективность выполнения 

мероприятий по защите 

населения от воздействия 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций;  

- алгоритмом проведения 

медицинской сортировки, 

способами оказания 

медицинской помощи и 

медицинской эвакуации 

пострадавших в чрезвычайных 

ситуациях. 

 

7.2. В РЕЗУЛЬТАТЕ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ ОРДИНАТОР ДОЛЖЕН: 
 

Знать 

Нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 

регулирующие деятельность медицинских организаций и медицинских 

работников 

Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению 

Методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента (его 

законного представителя) 

Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов 

Порядки оказания медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология" 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию медицинской 

помощи по профилю "психиатрия-наркология" 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 

по профилю "психиатрия-наркология" 

Распространенность наркологических заболеваний среди населения и в 

половозрастных группах, значение этих показателей в оценке состояния здоровья 

населения; 

Основы государственной системы профилактики немедицинскогопотребления 

наркотических средств и психотропных веществ и стратегиигосударственной 

антинаркотической политики Российской Федерации; 

Основы национальной стратегии борьбы с курением; 

Систему организации наркологической помощи в стране; 

Задачи и структуру наркологической службы; 

Учет, отчетность медицинских организациях наркологического профиля; 

Организацию работы неотложной наркологической помощи; 

Фармакологию и токсикологию алкоголя, наркотических и других 

психоактивных веществ (далее – ПАВ); 

Патогенетические механизмы формирования зависимости от алкоголя, табака и 

других ПАВ; 

Клиническую классификацию алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

Современные методы обследования в наркологии; 

Клинику простого алкогольного опьянения и его степени; 

Измененные (атипичные, осложненные) формы простого алкогольногоопьянения; 

Бытовое пьянство и предвестники алкоголизма; 

Клинику сочетанных форм алкоголизма с различными 

психическими,соматическими и неврологическими заболеваниями; 

Клинику острых алкогольных психозов (делирий, галлюциноз, 



параноид,энцефалопатия Гайе-Вернике); 

Клинику патологического алкогольного опьянения; 

Клинику хронических и протрагированных алкогольных психозов(галлюциноз, 

алкогольный бред ревности, Корсаковский психоз, алкогольныйпсевдопаралич); 

Клинику острой интоксикации наркотиками и другими ПАВ 

(опиаты,каннабиноиды, седативные и снотворные средства, кокаин, стимуляторы, 

галлюциногены, летучие растворители); 

Клинику наркомании, полинаркомании, осложненных наркомании; 

Клинику токсикомании вследствие злоупотребления 

лекарственнымипрепаратами (гипнотического, седативного, атропиноподобного 

действия,транквилизаторами, нейролептиками, стимуляторами, 

антидепрессантами), другими веществами (средства бытовой и промышленной 

химии), табакокурения; 

Клинику политоксикомании и осложненной токсикомании; 

Клинику психозов при наркомании и токсикомании; 

Клинику ятрогенных наркомании и токсикомании; 

Клинику и диагностику патологической зависимости от азартных игр, 

сетиИнтернет; 

Клинику ремиссий и рецидивов при алкоголизме, наркомании,токсикомании, в 

том числе при табакокурении; 

Соматические последствия алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

Неврологические последствия алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

Санитарно-противоэпидемические (предварительные) мероприятия в целях 

предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний 

Медицинские показания к оказанию медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара 

Средства и методы медицинской реабилитации, показания и противопоказания к 

санаторно-курортному лечению 

Формы и методы санитарного просвещения 

Нормативные правовые акты Российской Федерации, регламентирующие 

порядки проведения медицинских осмотров, медицинских экспертиз, выдачи 

листков временной нетрудоспособности, диспансерного наблюдения пациента с 

заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология"  

Порядок выдачи листков временной нетрудоспособности, в том числе в 

электронном виде  

Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкие 

нарушения функций организма человека, обусловленные заболеваниями по 

профилю "психиатрия-наркология", на медико-социальную экспертизу, в том 

числе для составления индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, требования к оформлению медицинской документации 

Порядок диспансерного наблюдения пациента с заболеваниями по профилю 

"психиатрия-наркология"  

Порядки проведения отдельных видов медицинских экспертиз, медицинских 

осмотров, в том числе предварительных и периодических 

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 

дыхания  

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

 

 

 

 

 

 

 

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациентам, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уметь 

(или) дыхания) 

Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

Составлять план работы и отчет о своей работе 

Анализировать показатели эффективности оказанной медицинской помощи по 

профилю "психиатрия-наркология" 

Работать с персональными данными пациента и сведениями, составляющими 

врачебную тайну 

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа, контролировать качество ведения медицинской документации 

Представление медико-статистических показателей для отчета о деятельности 

медицинской организации 

Использовать в профессиональной деятельности информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

Формулировать медицинские заключения по результатам медицинских экспертиз 

в части, касающейся наличия и (или) отсутствия заболеваний по профилю 

"психиатрия-наркология"  

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функции организма человека, обусловленное заболеваниями по 

профилю "психиатрия-наркологрия" 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента (его 

законного представителя) и анализировать полученную информацию 

Выявить характерные признаки имеющегося наркологического заболевания; 

Провести дифференциальную диагностику заболевания, связанного 

супотреблением алкоголя или ПАВ, со сходными по клинической картине 

психотическими состояниями и психическими заболеваниями; 

Обосновать назначение необходимых лабораторно-

инструментальныхисследований; 

Оценить морфологические и биохимические показатели крови, мочи, ликвора и 

других биологических сред, данные рентгеноскопии и рентгенографии, 

электрокардиографии (далее - ЭКГ), электроэнцефалографии (далее - ЭЭГ), 

компьютерной томографии (далее - КТ) и магнитно-резонансной томографии 

(далее - МРТ) в диагностике патологического процесса и определении его 

активности; 

Поставить и обосновать окончательный диагноз; 

Обосновывать необходимость направления пациента на консультации к врачам-

специалистам и интерпретировать их результаты для решения вопроса о 

назначении системной терапии и физиотерапевтического лечения, возможности 

продолжения лечения при наличии побочных эффектов терапии 

Определять показания для проведения диспансерного наблюдения пациента с 

заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология", группу диспансерного 

наблюдения, его длительность, периодичность диспансерных приемов (осмотров, 

консультаций), объем обследования, предварительных, лечебных и 

реабилитационных мероприятий в соответствии с порядком оказания 

медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология", клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), с учетом состояния здоровья пациента, 

стадии, степени выраженности и индивидуальных особенностей течения 

заболевания (состояния)  

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функции опорно-двигательного аппарата, обусловленное 

заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология" 



Формулировать медицинские заключения по результатам медицинских 

освидетельствований, медицинских осмотров, в том числе предварительных и 

периодических, в части, касающейся наличия и (или) отсутствия заболеваний по 

профилю "психиатрия-наркология" 

Устанавливать диагноз с учетом МКБ, определять план лечения пациента 

Определять медицинские показания для оказания пациенту медицинской помощи 

в стационарных условиях или в условиях дневного стационара 

Назначать и выписывать лекарственные препараты, медицинские изделия и 

лечебное питание 

Консультировать пациента по вопросам профилактики заражения ВИЧ-

инфекцией, а также вызываемых ею осложнений 

Определить показания и осуществить при необходимости неотложную помощь 

при острых психотических состояниях; 

Оказать помощь при алкогольном опьянении тяжелой степени и остром 

отравлении алкоголем; 

Оказать помощь при осложнениях активной противоалкогольной терапии; 

Купировать психомоторное возбуждение; 

Провести детоксикацию и многопрофильную инфузионную терапию с 

коррекцией водных потерь, кислотно-щелочного состояния, электролитного 

обмена при неотложных состояниях в наркологии (острыеотравления алкоголем и 

ПАВ, тяжелый абстинентный синдром, психоз); 

Выявить клинические показания для срочной или плановой госпитализации или 

перевода больного наркологического профиля на лечение к другому специалисту, 

определить профиль медицинской организации или специалиста сучетом 

особенности и тяжести заболевания; 

Разработать обоснованную схему современной этиотропной,патогенетической и 

симптоматической терапии; 

Провести комплексное лечение больного наркологического профиля сучетом 

психопатологического и соматического состояния пациента, включающее режим, 

диету, медикаментозные средства, методы неотложной терапии и реанимации, 

заместительной и поддерживающей терапии, лечебную физкультуру, 

физиотерапию, реабилитационные мероприятия, психокоррекцию; 

Оценить прогноз болезни при решении вопроса об отмене наркотика у больного 

ятрогенной наркоманией; 

Провести симптоматическую терапию с учетом особенностей острого и 

хронического действия ПАВ на внутренние органы и системы организма; 

Купировать абстинентное состояние у больного наркоманией с учетом формы и 

стадии заболевания; 

Обосновать лечебную тактику при терапии больного алкоголизмом, наркоманией 

в состоянии постинтоксикации, абстинентного синдрома, острого психоза с 

сопутствующим поражением сердечно-сосудистой системы, легких, 

хирургическим вмешательством; 

Обосновать показания к назначению больному алкоголизмом, наркоманией 

психотропных средств (нейролептиков, седатиков, снотворных); 

Определить показания и провести заместительную терапию больному 

наркоманией в тяжелом или осложненном абстинентном состоянии; 

Разработать схему обоснованного восстановительного, поддерживающего и 

противорецидивного лечения больному алкоголизмом и наркоманией; 

Организовать и провести, с учетом современных данных, лечение больных 

алкоголизмом, наркоманией, токсикоманией – женщин, лиц молодого и пожилого 

возраста; 

Участвовать в проведении психотерапевтического лечения (индивидуальная, 

групповая, семейная психотерапия и другие методы); 

Определить показания и противопоказания к назначению больному 
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алкоголизмом, наркоманией, токсикоманией фито- и рефлексотерапии; 

Оценить эффективность лечения, разработать и осуществить мероприятия по 

предупреждению срывов и рецидивов заболевания; 

Проводить обучающие занятия с больными, направленные на выработку 

мотивации к лечению, формированию у пациентов навыков противодействия 

употреблению ПАВ, улучшению способности к разрешению проблем; 

Работать с семьей больного алкоголизмом и наркоманией, определить степень 

созависимости и провести психокоррекционное и психотерапевтическое лечение; 

Определить срок временной потери трудоспособности и направления на 

экспертизу временной нетрудоспособности (далее – ЭВН), установить показания 

для направления на ЭВН; 

Проводить санитарно-просветительную работу по предупреждению 

злоупотребления ПАВ; 

Осуществлять профилактику социально-опасных действий больных 

наркологического профиля; 

Оценивать данные токсикологической, ферментативной и других видов 

наркологических экспертиз; 

Оказывать первую врачебную медицинскую помощь при неотложных состояниях 

(анафилактический шок, острые алкогольные реакции, инфаркт, инсульт, 

черепно-мозговая травма, "острый живот", внематочная беременность, 

гипогликемическая и диабетическая кома и организовать при показаниях 

транспортировку и госпитализацию в медицинскую организацию); 

Оказывать помощь на догоспитальном этапе при механической асфиксии, 

утоплении, поражении электрическим током; 

Проводить комплекс первичных реанимационных мероприятий при клинической 

смерти и терминальных состояниях; 

Купировать острый болевой синдром; 

Своевременно диагностировать и организовывать госпитализацию в профильную 

медицинскую организацию больных острыми инфекционными и паразитарными 

заболеваниями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владеть 

Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (его 

законного представителя) с наркологическими заболеваниями 

Навыками осмотра пациентов наркологического профиля 

Определение диагностических признаков и симптомов болезней 

Навыками формулирования предварительного диагноза и составления плана 

проведения лабораторных и инструментальных исследований 

Навыками направление пациента на консультации к врачам-специалистам при 

наличии медицинских показаний в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Методами дифференциальной диагностики с другими заболеваниями и (или) 

состояниями 

Навыками установления диагноза с учетом действующей Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(далее - МКБ), определение плана лечения 

Критериями направления пациента для оказания медицинской помощи в 

стационарных условиях или условиях дневного стационара при наличии 

медицинских показаний 

Методиками проведения лечебных процедур и манипуляций в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
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Навыками назначения и выписывания лекарственных препаратов, в том числе 

экстемпоральных, медицинских изделий и лечебного питания пациентам в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Критериями направления пациента на медицинскую реабилитацию, санаторно-

курортное лечение в специализированные медицинские организации 

(структурные подразделения) в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Навыками профилактического консультирования пациента, направленного на 

предупреждение развития рецидивов заболевания 

Навыками формулирования предварительного диагноза и составление плана 

лабораторных и инструментальных исследований 

Методикой проведения экспертизы временной нетрудоспособности пациента с 

заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология", работа во врачебной 

комиссии медицинской организации по экспертизе временной 

нетрудоспособности 

Подготовка необходимой медицинской документации для пациента с 

заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология" для осуществления медико-

социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-

социальной экспертизы 

Навыками диспансерного наблюдения за пациентами с заболеваниями по 

профилю "психиатрия-наркология" 

Навыками составления плана и отчета о своей работе 

Методикой анализа показателей эффективности оказанной медицинской помощи 

по профилю "психиатрия-наркология" 

Навыками контроля выполнения должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Навыками представления медико-статистических показателей для отчета о 

деятельности медицинской организации 

Способами обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности в пределах должностных обязанностей 

Методами и навыками –   

- выявления характерных клинических признаков злоупотребления ПАВ; 

- оценки признаков, характеризующих абстинентное состояние у лиц,страдающих 

наркоманией; 

- обоснования показаний к литическому отнятию наркотика и соблюдения правил 

его проведения; 

- обоснования показаний к применению и необходимости определенного объема 

дезинтоксикационной терапии; 

- применения блокаторов адренэргического возбуждения (показания, дозы, 

порядок назначения); 

- опроса и осмотра больного с зависимостью от ПАВ; 

- купирования абстинентного состояния у больного наркоманией с учетом формы 

и стадии заболевания; 

- обеспечения больному наркоманией поддерживающего и противорецидивного 

лечения; 

- проведения антидотной терапии; 

- проведения кислородотерапии; 

- проведения форсированного диуреза (порядок, дозы, объем вводимой 

жидкости); 

- организации лечения пациентов в соматогенной фазе острого отравления; 



- обеспечения правильного положения тела больного при тяжелой степени 

интоксикации и остром отравлении наркотическими веществами; 

- обеспечения свободной проходимости дыхательных путей; 

- выбора медикаментозных средств для проведения противошоковой терапии и 

коррекции витальных функций организма; 

- выбора медикаментозных средств для ощелачивания плазмы крови; 

- выбора медикаментозных средств для лечения при подозрении на 

аспирационно-обтурационную пневмонию; 

- выбора лекарственных средств для обеспечения максимальной стимуляции 

диуреза; 

- оказания первой медицинской помощи на догоспитальном этапе; 

- обеспечения строгого надзора за больными в период острого психотического 

состояния; 

- создания и поддержания реабилитационной среды; 

- интерпретации данных лабораторной диагностики и трактовки теста на ВИЧ-

инфекцию; 

- дифференциации и санации учащихся общеобразовательных организаций, 

нуждающихся в консультировании, в коррекции, в лечении и реабилитации; 

- тренинга базовых психологических установок к отказу от ПАВ; 

- выделения в состоянии больного алкоголизмом группы симптомов, требующих 

медикаментозного воздействия; 

- учета фармакокинетики и фармакодинамики применяемых средств и 

возможности возникновения осложнений при их взаимодействии; 

- обеспечения режима дозирования и частоты введения лекарственного средства; 

- обеспечения эффективного и безопасного применения лекарств; 

- выбора фармакологических средств для лечения острых и подострых 

расстройств, возникших в прямой зависимости от интоксикации алкоголем и 

продуктами его метаболизма; 

- выбора базовых лекарственных средств при лечении больного алкоголизмом на 

этапе становления ремиссии; 

- выбора базовых лекарственных средств при лечении больного алкоголизмом на 

этапе стабилизации ремиссии; 

- проведения поддерживающей и противорецидивной терапии; 

- мониторинга эффективности терапии больных алкоголизмом; 

- обеспечения строгого надзора за больным алкогольным психозом; 

- коррекции КЩ и водно-электролитного состояния; 

- ликвидации гипертермии; 

- организации перевода и надзора за больным алкогольным психозом при 

необходимости хирургического лечения в медицинских организациях общего 

профиля; 

- организации и обеспечения психотерапевтической работы внаркологическом 

отделении; 

- проведения обучающих занятий с больными, направленных на выработку 

мотивации к лечению, формированию у пациентов навыков противодействия 

употреблению алкоголя и ПАВ; 

- участия врача психиатра-нарколога в психотерапевтическом процессе; 

- оценки эффективности психотерапевтических мероприятий; 

- организации условий для проведения освидетельствования на опьянение; 

- выполнения требований к заполнению актов и протоколов освидетельствования 

на потребление ПАВ и состояние опьянения; 

- работы с техническими средствами индикации и количественного определения 

алкоголя и других ПАВ в организме человека; 

- формулировки заключения при проведении освидетельствования на 

потребление алкоголя или ПАВ и состояние опьянения; 



- выбора наиболее информативного способа лабораторной диагностики 

развивающегося патологического процесса на этапе становления зависимости; 

- выявления признаков хронической интоксикации; 

- планирования и организации лечебного процесса; 

- организации реабилитационной среды и обеспечения реабилитационного 

процесса; 

- обеспечения основных компонентов реабилитации; 

- осуществления основных форм и методов реабилитационного процесса; 

- работы с созависимыми лицами; 

- осуществления методических приемов формирования специальных 

знаний,умений и навыков у пациентов наркологического профиля; 

- формирования способности у лиц, страдающих наркоманией, к позитивным 

формам общения; 

- коррекции эмоционально-волевой сферы и проблем поведения у пациентов 

наркологического профиля; 

- организации лечебного и реабилитационного процесса; 

- осуществления основных методов психокоррекции аддиктивных расстройств; 

- реабилитации пациентов с аддиктивными расстройствами; 

- работы с семьей пациента с аддиктивными расстройствами – 

проведениепсихокоррекционной и психотерапевтической работы; 

- оценки эффективности лечения и реабилитации аддиктивных расстройств; 

- выбора лекарственных средств для лечения трофических нарушений и 

нарушения функции почек; 

- выбора лекарственных средств для лечения нарушения мозгового 

кровообращения; 

- экспертизы алкогольного опьянения; 

- экспертизы токсического опьянения; 

- экспертизы наркотического опьянения (одурманивания); 

- ведения медицинской документации в наркологическом стационаре и 

диспансере; 

- поведенческой терапии, облегчающей межличностные отношения; 

- реабилитации больных наркологического профиля; 

- специфической антиалкогольной терапии (схемы применения клонидина и 

блокаторов опиоидных рецепторов). 

 

8. СОДЕРЖАНИЕ производственной (клинической) практики 

Общая трудоемкость практики 2268 часов, 63 зачетных единицы. 

 

№ 
п/п 

Наименование разделов и  
содержание практики 

С
ем

ес
тр

 Виды работы и ее 

трудоемкость  
(в часах) 

Компетенции  
(шифр) 

Формы текущего и 

промежуточного 

контроля  
Лекции Практика  

       
1 Стационарный этап       

1.1 Курация больных под 

руководством 

преподавателя, ведение 

документации 

II  324 УК-1, УК-2, 

УК-3,  
ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-12 

Ведение дневника, 
собеседование 

1.2 Промежуточный контроль 

(зачет) 
   УК-1, УК-2, 

ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

Защита отчета по 

практике (решение 

ситуационных 

задач) 



ПК-9, ПК-10, 

ПК-12 
1.3 Курация больных под 

руководством 

преподавателя, ведение 

документации 

III  648 
 

УК-1, УК-2, 
ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-12 

Ведение дневника; 
собеседование 
 

1.4 Симуляционный курс III        108 ПК-3, ПК-5, 

ПК-6, ПК-7, 

ПК-12 

Выполнение 

манипуляций 

согласно 

оценочному листу 

1.5 Промежуточный контроль 

(зачет) 
   УК-1, УК-2, 

ПК-1, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-12 

Защита отчета по 

практике 

(собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач, разбор 

клинического 

случая) 
2 Поликлинический этап      

2.1 Курация больных под 

руководством 

преподавателя, ведение 

документации 

IV  1188 
 

УК-1, УК-2, 

УК-3, 
ПК-1, ПК-2, 

ПК-3, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-12 

Ведение, 

дневника; 
собеседование. 

2.2 Промежуточный контроль  
(зачет с оценкой) 

   УК-1, УК-2, 
ПК-1, ПК-2, 

ПК-3, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10, 

ПК-12 

Защита отчета по 

практике 

(собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач) 

Итого   2268 УК-1, УК-2, 

УК-3, 
ПК-1, ПК-2, 

ПК-3, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-7, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10,  

ПК-12 

 

 
9. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО производственной (клинической) практике (базовой) 

 

По результатам прохождения практики обучающийся представляет руководителю практики от 

кафедры следующие отчетные документы, заверенные подписью руководителя и печатью 

организации: 

- отчет по практике; 

- индивидуальное задание; 

- дневник практики; 



- характеристику обучающегося; 

- планируемые результаты программы практики (приложение 1); 

- совместный рабочий график (план) проведения практики (приложение 2) 

 
10. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПО ПРАКТИКЕ 

 

Представлен в виде приложения к программе практики (приложение 3) 

 

Формы контроля и критерии оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта 

деятельности 

Формы 

контроля 
Оценочное 
средство 

Краткая характеристика оценочного средства 

Текущий 
контроль 

Наблюдение 

Средство контроля, которое является основным методом при 

текущем контроле, проводится с целью измерения частоты, 

длительности, топологии действий обучающихся, обычно в 

естественных условиях с применением не интерактивных 

методов 

Промежуточный 
контроль 

Защита отчета по 

практике 

Отчет является специфической формой письменных работ, 

позволяющей обучающемуся обобщить свои знания, умения и 

навыки, приобретенные за время прохождения практик. Отчеты 

по практике готовятся индивидуально. Цель каждого отчета – 

осознать и зафиксировать компетенции, приобретенные 

обучающимся в результате освоения теоретических курсов и 

полученные им при прохождении практики 
 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  

 

11.1 Рекомендуемая литература 

11.1.1 Основная литература* 

Основная литература 

№п\п Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

1 Иванец Н.Н., Анохина 

И.П., Винникова М.А. 

(ред). 

Наркология [Электронный ресурс] : национальное 

руководство.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438

886.html  

М.: ГЭОТАР –  

Медиа, 2020.- 704 с. 

 

       2 Александровский 

Ю.А., Незнанов Н.Г. 

(гл. ред.) 

Психиатрия [Электронный ресурс] : национальное 

руководство. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704446

27.html 

М.: ГЭОТАР - 

Медиа, 2018 г. – 1008 

с. 

 

3 Барденштейн  Л.М., 

Молодецких А.В., 

Можгинский Ю.Б., 

Беглянкин Н.И., 

Алёшкина Г.А. 

 Алкоголизм, наркомании и другие психические и 

поведенческие расстройства, связанные с 

употреблением психоактивных веществ 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434

468.html 

 М.: ГЭОТАР –  

Медиа, 2015. – 96 с. 

 

4 Шабанов П.Д. Наркология [Электронный ресурс] : руководство 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431

870.html  

М.: ГЭОТАР –   

Медиа, 2015. - 832 с. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438886.htm
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438886.htm
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434468.htm
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434468.htm
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431870.htm
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431870.htm


5 Менделеевич В.Д. Психиатрическая пропедевтика [Электронный 

ресурс]  

 http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428634

.html  

 М.: ГЭОТАР – 

Медиа, 2014. - 576 с. 

 

11.1.2 Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

1 Иванец Н. Н., Тюльпин 

Ю. Г., Кинкулькина М. 

А. 

Психиатрия и медицинская психология: учебник. М.: ГЭОТАР –  

Медиа, 2019. – 896 с. 

30 

2 Тополянский В.Д., 

Струковская М.В. 

Психосоматические расстройства [Электронный 

ресурс] . 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435

830.html   

М.: ГЭОТАР – 

Медиа, 2015. – 544 с. 

 

3 Винникова М.А.   Алкогольная зависимость [Электронный ресурс] : 

руководство. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418

765.html  

 ГЭОТАР – 

Медиа, 2013. - 272 с. 

 

4 Винникова М. А., 

Ненастьева А. Ю. 

Табачная зависимость: руководство для врачей. М.: ГЭОТАР –  

Медиа, 2013. – 64 с. 

2 

5 Афанасьев В.В.  Неотложная токсикология [Электронный ресурс] 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418345.

html  

М.: ГЭОТАР – 

Медиа, 2010. - 384 с.  

 

 

6 Погосов А.В., Аносова 

Е.В. 

Пивной алкоголизм у подростков. Клиническая 

картина, трансформация в другие формы 

зависимости, профилактика [Электронный ресурс] 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427

545.html   

 

М.: ГЭОТАР –  

Медиа, 2014. - 240 с.  

4 

 

11.1.3 Методические разработки 

1 Бузик О.Ж., Кошкина 

Е.А., Егоров В.Ф., 

Бурцев А.А., 

Ненастьева А.Ю., 

Беспалов Д.Е., 

Смирнов А.В., 

Петухов А.Е., Волкова 

А.А.. 

Освидетельствование на состояние 
опьянения: совершенствование качества 
лицензируемого вида медицинской 
деятельности [Электронный ресурс] : 
методические рекомендации. 
https://narcologos.ru/file/object/001/001569.pdf 

М.: Деп. Здравоохр., 

2019. – 46 с. 
 

2 Шамухаметова Е.С. Психологическая профилактика зависимого 

поведения: [Электронный ресурс]: 

методические рекомендации. 

https://elib.surgu.ru/local/umr/710 

Сургут: 

Издательский центр 

СурГУ, 2020 

 

 

11.2 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1 Консультант студента. Электронная библиотека медицинского ВУЗа 

http://www.studmedlib.ru/ 

2 ВИНИТИ РАН 

3 http://www.elibrary.ru (Научная электронная библиотека) 

11.3 Перечень информационных технологий 

11.3.1 Перечень программного обеспечения 

1 Операционные системы Microsoft 

11.3.2 Перечень информационных справочных систем 

1 http://www.garant.ru информационно-правовой портал Гарант.ру   

2 http://www.consultant.ru справочно-правовая система Консультант плюс 
 

11.4. Перечень материально-технического обеспечения работы обучающихся при 

прохождении практики.  

 

Производственная (клиническая) практика осуществляется на основании: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428634.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428634.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435830.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435830.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418765.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418765.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418345.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418345.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427545.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427545.html
https://narcologos.ru/file/object/001/001569.pdf
https://elib.surgu.ru/local/umr/710
http://www.studmedlib.ru/


1. Договора № 107-04-17/пр от 19.04. 2017 г. до полного исполнения, дополнительное соглашение 

№ 3 от 12.05.2020 г. с Бюджетным учреждением Ханты-мансийского автономного округа – Югры 

«Сургутская клиническая психоневрологическая больница» 
 

Аудитории симуляционно-тренингового аккредитационного центра №1Б, оборудованные 

фантомной и симуляциционной техникой, лабораторными инструментами и расходными 

материалами: телементор, синтомед, ANATOMAGE 4. Интерактивный комплекс – 3D 

Патанатомия,аdvancedVenepunctureArm, Limbs&Thingsltd, тренажер для проведения инъекций, 

тренажер для отработки проведения пункции и дренажа грудной клетки, тренажер измерения 

АД, BT-CEAB2, BTIncSeoulbranch, UN/DGN-VAult, Honglian. Z990, Honglian. тонометр, 

фонендоскоп, пульсоксиметр, негатоскоп, SAMII, ExcellusTecnologies, аускультативный манекен, 

PAT, ExcellusTecnologies, Аускультативный манекен Система аускультации у постели больного 

SimulScope, тренажер абдоминального пациента, Limbs&Things, клинический тренажер для 

обследования мужского таза Limbs&Things, NursingBaby, тренажер для обучения навыкам ухода 

и лечения ряда пациентов стационарного отделения для новорожденных NursingKid, тренажер 

для отработки навыков по уходу и лечению ряда стационарных пациентов детского возраста, 

усовершенствованный бедфордский манекен женский/мужской Adam, Rouilly, тренажёр 

катетеризации мочевого пузыря Limbs&Thingsltd, симулятор для отработки навыков зондового 

кормления, KokenCo, SimBaby, Laerdal, манекен новорожденного ребенка для отработки навыков 

реанимации новорожденных, ResusciBaby, Laerdal, тренажер для обучения технике СЛР и 

спасения детей, манекен удушья ребенка Adam, Rouilly, манекен удушья взрослого Adam, 

Rouilly, BT-CPEA, BTIncSeoulbranch, SaveManAdvance, KokenCo, Ltd, тренажер Труман-Травма, 

симулятор сердечно-легочной реанимации (СЛР) SHERPA, компьютерный робот-симулятор 

Аполлон, CAE Healthcare, компьютерный робот-симулятор СимМэн 3G, макет автомобиля 

скорой медицинской помощи, ПО "Зарница", манекен-тренажер 15 отведений ЭКГ, 

Nasco/Simmulaids. Набор накладных муляжей для имитации ран и кровотечений 

Nasco/Simmulaids,  фантом-симулятор люмбальной пункции, KyotoKagakuCo, Ltd, 

педиатрический манекен-имитатор для обучения люмбальной пункции. LT00310. LM-027, 

тренажер для постановки клизмы. Перевязочные средства, медицинская мебель, расходные 

материалы – в количестве достаточном для освоения умений и навыков, предусмотренных 

профессиональной деятельностью, индивидуально. Библиотека результатов лабораторных и 

инструментальных исследований: Роли для стандартизированных пациентов. Библиотека 

ситуационных задач. Библиотека клинических сценариев. Библиотека оценочных листов. 

 

 

12. ОСОБЕННОСТИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

 

При организации производственной (клинической) практики учитываются рекомендации, 

данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной 

программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. При 

направлении инвалида и обучающегося с ОВЗ в медицинскую организацию для прохождения 

предусмотренной учебным планом практики Университет согласовывает с организацией 

(предприятием) условия и виды труда с учетом рекомендаций медико-социальной экспертизы и 

индивидуальной программы реабилитации инвалида. При необходимости для прохождения 

практик могут создаваться специальные рабочие места в соответствии с характером нарушений, а 

также с учетом профессионального вида деятельности и характера труда, выполняемых 

обучающимся-инвалидом трудовых функций.   

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья при выборе мест прохождения 

практики учитываются состояние здоровья, и соответствие требованиям  по доступности, при этом 

обеспечиваются: 

- для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, материально-

технические условия обеспечивают возможность беспрепятственного доступа обучающихся в 



учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения образовательной организации, а 

также их пребывания в указанных помещениях: 

 наличие  пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, широких  лифтов со 

звуковым сигналом,  световой  навигации, платформы для подъема инвалидных колясок; 

локального понижения  стоек-барьеров до высоты не более 0,8 м;  

 наличие специальных кресел и других приспособлений, наличие санитарной 

комнаты, оборудованной адаптированной мебелью. 

- для обучающихся с ОВЗ с нарушениями слуха предусматривается применение 

сурдотехнических средств, таких как системы беспроводной передачи звука, техники для 

усиления звука, видеотехники, мультимедийной техники и других средств передачи информации в 

доступных формах для лиц с нарушениями слуха;  

- для обучающихся с ОВЗ с нарушениями зрения предусматривается применение 

технических средств усиления остаточного зрения и средств преобразования визуальной 

информации в аудио и тактильные сигналы, таких как брайлевская компьютерная техника, 

электронные лупы, видеоувеличители, программы невизуального доступа к информации, 

программы синтезаторов речи и другие средства передачи информации в доступных формах для 

лиц с нарушениями зрения;  

- для лиц с нарушениями опорно-двигательной функции предусматривается применение 

специальной компьютерной техники с соответствующим программным обеспечением, в том числе 

специальных возможностей операционных систем, таких как экранная клавиатура, и 

альтернативные устройства ввода информации. 

 

С учетом особых потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

вузом обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде. 

 

Прохождение практики для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

может предполагать:  

- организацию обучения совместно с другими обучающимися или в отдельных группах;  

- увеличение сроков обучения в соответствии с индивидуальным учебным планом;  

- введение в учебный план коррекционных дисциплин адаптационного характера, 

учитывающая его особые образовательные потребности и ограниченные возможности здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

 

Планируемые результаты программы практики 
 

31.08.21 Психиатрия-наркология 

_________________________________________________________________________________ 
(Направление подготовки/специальность) 

 

Производственная (клиническая) практика (базовая/вариативная) 

_________________________________________________________________________________ 
(Указывается вид и тип практики) 

1. Цель практики – закрепление и углубление теоретической подготовки, приобретение 

практических умений и навыков, развитие личностных качеств и формирование 

универсальных и профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

при подготовке квалифицированного врача дерматовенеролога, способного и готового для 

полноценной самостоятельной работы в условиях амбулаторно-поликлинической и 

стационарной медицинской помощи. 

 

2. Задачи практики: ординатор, освоивший программу практики, готов решать следующие 

задачи по осуществлению: 

1. Профилактической деятельности: 

- предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических мероприятий; 

- проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 

- проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

2. Диагностической деятельности:  

- диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; проведение медицинской экспертизы; 

3. Лечебной деятельности:  

- оказание специализированной медицинской помощи; участие в оказании скорой медицинской 

помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства; оказание 

медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской 

эвакуации;  

4. Реабилитационной деятельности:  

- проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения;  

5. Психолого-педагогической деятельности:  

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;  

6. Организационно-управленческой деятельности: применение основных принципов организации 

оказания медицинской помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; организация проведения медицинской экспертизы; организация оценки качества 

оказания медицинской помощи пациентам; ведение учетно-отчетной документации в 

медицинской организации и ее структурных подразделениях; создание в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях благоприятных условий для пребывания 

пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом требований техники 

безопасности и охраны труда; соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

 

 



 
3. Объем практики: 2268 часов, 63 недели 

 

4. Место практики в структуре ОПОП ВО 

Данная практика относится к базовой части учебного плана образовательной программы. 

Производственная (клиническая) практика базируется на основе полученных ранее знаний по дисциплинам 

«Психиатрия-наркология», «Психотерапия», «Психотерапия зависимостей», «Психические расстройства в 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях», «Физиотерапия», «Психосоматические расстройства», 

«Психиатрия детского и подросткового возраста».  

Для прохождения практики необходимы знания, умения и владения, формируемые дисциплинами: 

общественное здоровье и здравоохранение, педагогика, медицина чрезвычайных ситуаций, патология, 

клиническая фармакология, социально-психологические основы профессиональной деятельности. 

Производственная (клиническая) практика логически и содержательно-методически связана с 

другими дисциплинами Блока 1 (базовая часть) и Блока 3 (Государственная итоговая аттестация) и 

является неотъемлемой частью учебного плана. 

Производственная (клиническая) практика проводится во 2,3,4 семестрах на базах БУ ВО 

«Сургутский государственный университет» (Симуляционно-тренинговый аккредитационный 

центр) и специализированном медицинском учреждении (Бюджетное учреждение ХМАО-Югры 

«Сургутская клиническая психоневрологическая больница»).  

 

5. Форма проведения практики: – непрерывно 

 

6.  Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики 

 

Формируемые профессиональные компетенции:  

 

Код компетенции Формулировка компетенции 

Универсальные 

УК-1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу 

УК-2 Готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия 

УК-3 Готовность к участию в педагогической деятельности по 

программам среднего и высшего медицинского образования или 

среднего и высшего фармацевтического образования, а также по 

дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих 

среднее профессиональное или высшее образование в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики 

и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения 

Профессиональные 

ПК-1 Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин 

и условий их возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания 

ПК-2 Готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения. 

ПК-3 Готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

ПК-4 Готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков  



ПК-5 Готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

ПК-6  Готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

наркологической медицинской помощи 

ПК-7 Готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации 

ПК-8 Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся 

в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении 

ПК-9 Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

ПК-10 Готовность к применению основных принципов организации и управления 

в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях 

ПК-12 Готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской эвакуации 

 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 
Знать:  
Нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере охраны здоровья, регулирующие 

деятельность медицинских организаций и медицинских работников 

Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению 

Методика сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента (его законного 

представителя) 

Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их результатов 

Порядки оказания медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология" 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию медицинской помощи по профилю 

"психиатрия-наркология" 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, специализированной, в 

том числе высокотехнологичной, медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология" 

Распространенность наркологических заболеваний среди населения и в половозрастных группах, 

значение этих показателей в оценке состояния здоровья населения; 

Основы государственной системы профилактики немедицинскогопотребления наркотических 

средств и психотропных веществ и стратегиигосударственной антинаркотической политики 

Российской Федерации; 

Основы национальной стратегии борьбы с курением; 

Систему организации наркологической помощи в стране; 

Задачи и структуру наркологической службы; 

Учет, отчетность медицинских организациях наркологического профиля; 

Организацию работы неотложной наркологической помощи; 

Фармакологию и токсикологию алкоголя, наркотических и других психоактивных веществ (далее 

– ПАВ); 

Патогенетические механизмы формирования зависимости от алкоголя, табака и других ПАВ; 

Клиническую классификацию алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

Современные методы обследования в наркологии; 

Клинику простого алкогольного опьянения и его степени; 

Измененные (атипичные, осложненные) формы простого алкогольногоопьянения; 

Бытовое пьянство и предвестники алкоголизма; 

Клинику сочетанных форм алкоголизма с различными психическими,соматическими и 

неврологическими заболеваниями; 

Клинику острых алкогольных психозов (делирий, галлюциноз, параноид,энцефалопатия Гайе-

Вернике); 



Клинику патологического алкогольного опьянения; 

Клинику хронических и протрагированных алкогольных психозов(галлюциноз, алкогольный бред 

ревности, Корсаковский психоз, алкогольныйпсевдопаралич); 

Клинику острой интоксикации наркотиками и другими ПАВ (опиаты,каннабиноиды, седативные и 

снотворные средства, кокаин, стимуляторы, галлюциногены, летучие растворители); 

Клинику наркомании, полинаркомании, осложненных наркомании; 

Клинику токсикомании вследствие злоупотребления лекарственнымипрепаратами 

(гипнотического, седативного, атропиноподобного действия,транквилизаторами, нейролептиками, 

стимуляторами, антидепрессантами), другими веществами (средства бытовой и промышленной 

химии), табакокурения; 

Клинику политоксикомании и осложненной токсикомании; 

Клинику психозов при наркомании и токсикомании; 

Клинику ятрогенных наркомании и токсикомании; 

Клинику и диагностику патологической зависимости от азартных игр, сетиИнтернет; 

Клинику ремиссий и рецидивов при алкоголизме, наркомании,токсикомании, в том числе при 

табакокурении; 

Соматические последствия алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

Неврологические последствия алкоголизма, наркомании и токсикомании; 

Санитарно-противоэпидемические (предварительные) мероприятия в целях предупреждения 

возникновения и распространения инфекционных заболеваний 

Медицинские показания к оказанию медицинской помощи в стационарных условиях или условиях 

дневного стационара 

Средства и методы медицинской реабилитации, показания и противопоказания к санаторно-

курортному лечению 

Формы и методы санитарного просвещения 

Нормативные правовые акты Российской Федерации, регламентирующие порядки проведения 

медицинских осмотров, медицинских экспертиз, выдачи листков временной нетрудоспособности, 

диспансерного наблюдения пациента с заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология"  

Порядок выдачи листков временной нетрудоспособности, в том числе в электронном виде  

Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкие нарушения функций 

организма человека, обусловленные заболеваниями по профилю "психиатрия-наркология", на 

медико-социальную экспертизу, в том числе для составления индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, требования к оформлению медицинской документации 

Порядок диспансерного наблюдения пациента с заболеваниями по профилю "психиатрия-

наркология"  

Порядки проведения отдельных видов медицинских экспертиз, медицинских осмотров, в том 

числе предварительных и периодических 

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания  

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

Уметь: 

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациентам, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 

и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме 

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме 

Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

Составлять план работы и отчет о своей работе 

Анализировать показатели эффективности оказанной медицинской помощи по профилю 

"психиатрия-наркология" 

Работать с персональными данными пациента и сведениями, составляющими врачебную тайну 

Контролировать выполнение должностных обязанностей находящегося в распоряжении 



медицинского персонала 

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа, 

контролировать качество ведения медицинской документации 

Представление медико-статистических показателей для отчета о деятельности медицинской 

организации 

Использовать в профессиональной деятельности информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет" 

Формулировать медицинские заключения по результатам медицинских экспертиз в части, 

касающейся наличия и (или) отсутствия заболеваний по профилю "психиатрия-наркология"  

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения функции 

организма человека, обусловленное заболеваниями по профилю "психиатрия-наркологрия" 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента (его законного 

представителя) и анализировать полученную информацию 

Выявить характерные признаки имеющегося наркологического заболевания; 

Провести дифференциальную диагностику заболевания, связанного супотреблением алкоголя или 

ПАВ, со сходными по клинической картине психотическими состояниями и психическими 

заболеваниями; 

Обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальныхисследований; 

Оценить морфологические и биохимические показатели крови, мочи, ликвора и других 

биологических сред, данные рентгеноскопии и рентгенографии, электрокардиографии (далее - 

ЭКГ), электроэнцефалографии (далее - ЭЭГ), компьютерной томографии (далее - КТ) и магнитно-

резонансной томографии (далее - МРТ) в диагностике патологического процесса и определении 

его активности; 

Поставить и обосновать окончательный диагноз; 

Обосновывать необходимость направления пациента на консультации к врачам-специалистам и 

интерпретировать их результаты для решения вопроса о назначении системной терапии и 

физиотерапевтического лечения, возможности продолжения лечения при наличии побочных 

эффектов терапии 

Определять показания для проведения диспансерного наблюдения пациента с заболеваниями по 

профилю "психиатрия-наркология", группу диспансерного наблюдения, его длительность, 

периодичность диспансерных приемов (осмотров, консультаций), объем обследования, 

предварительных, лечебных и реабилитационных мероприятий в соответствии с порядком 

оказания медицинской помощи по профилю "психиатрия-наркология", клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения), с учетом состояния здоровья пациента, стадии, степени 

выраженности и индивидуальных особенностей течения заболевания (состояния)  

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения функции 

опорно-двигательного аппарата, обусловленное заболеваниями по профилю "психиатрия-

наркология" 

Формулировать медицинские заключения по результатам медицинских освидетельствований, 

медицинских осмотров, в том числе предварительных и периодических, в части, касающейся 

наличия и (или) отсутствия заболеваний по профилю "психиатрия-наркология" 

Устанавливать диагноз с учетом МКБ, определять план лечения пациента 

Определять медицинские показания для оказания пациенту медицинской помощи в стационарных 

условиях или в условиях дневного стационара 

Назначать и выписывать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание 

Консультировать пациента по вопросам профилактики заражения ВИЧ-инфекцией, а также 

вызываемых ею осложнений 

Определить показания и осуществить при необходимости неотложную помощь при острых 

психотических состояниях; 

Оказать помощь при алкогольном опьянении тяжелой степени и остром отравлении алкоголем; 

Оказать помощь при осложнениях активной противоалкогольной терапии; 

Купировать психомоторное возбуждение; 
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Провести детоксикацию и многопрофильную инфузионную терапию с коррекцией водных потерь, 

кислотно-щелочного состояния, электролитного обмена при неотложных состояниях в наркологии 

(острыеотравления алкоголем и ПАВ, тяжелый абстинентный синдром, психоз); 

Выявить клинические показания для срочной или плановой госпитализации или перевода 

больного наркологического профиля на лечение к другому специалисту, определить профиль 

медицинской организации или специалиста сучетом особенности и тяжести заболевания; 

Разработать обоснованную схему современной этиотропной,патогенетической и 

симптоматической терапии; 

Провести комплексное лечение больного наркологического профиля сучетом 

психопатологического и соматического состояния пациента, включающее режим, диету, 

медикаментозные средства, методы неотложной терапии и реанимации, заместительной и 

поддерживающей терапии, лечебную физкультуру, физиотерапию, реабилитационные 

мероприятия, психокоррекцию; 

Оценить прогноз болезни при решении вопроса об отмене наркотика у больного ятрогенной 

наркоманией; 

Провести симптоматическую терапию с учетом особенностей острого и хронического действия 

ПАВ на внутренние органы и системы организма; 

Купировать абстинентное состояние у больного наркоманией с учетом формы и стадии 

заболевания; 

Обосновать лечебную тактику при терапии больного алкоголизмом, наркоманией в состоянии 

постинтоксикации, абстинентного синдрома, острого психоза с сопутствующим поражением 

сердечно-сосудистой системы, легких, хирургическим вмешательством; 

Обосновать показания к назначению больному алкоголизмом, наркоманией психотропных средств 

(нейролептиков, седатиков, снотворных); 

Определить показания и провести заместительную терапию больному наркоманией в тяжелом или 

осложненном абстинентном состоянии; 

Разработать схему обоснованного восстановительного, поддерживающего и противорецидивного 

лечения больному алкоголизмом и наркоманией; 

Организовать и провести, с учетом современных данных, лечение больных алкоголизмом, 

наркоманией, токсикоманией – женщин, лиц молодого и пожилого возраста; 

Участвовать в проведении психотерапевтического лечения (индивидуальная, групповая, семейная 

психотерапия и другие методы); 

Определить показания и противопоказания к назначению больному алкоголизмом, наркоманией, 

токсикоманией фито- и рефлексотерапии; 

Оценить эффективность лечения, разработать и осуществить мероприятия по предупреждению 

срывов и рецидивов заболевания; 

Проводить обучающие занятия с больными, направленные на выработку мотивации к лечению, 

формированию у пациентов навыков противодействия употреблению ПАВ, улучшению 

способности к разрешению проблем; 

Работать с семьей больного алкоголизмом и наркоманией, определить степень созависимости и 

провести психокоррекционное и психотерапевтическое лечение; 

Определить срок временной потери трудоспособности и направления на экспертизу временной 

нетрудоспособности (далее – ЭВН), установить показания для направления на ЭВН; 

Проводить санитарно-просветительную работу по предупреждению злоупотребления ПАВ; 

Осуществлять профилактику социально-опасных действий больных наркологического профиля; 

Оценивать данные токсикологической, ферментативной и других видов наркологических 

экспертиз; 

Оказывать первую врачебную медицинскую помощь при неотложных состояниях 

(анафилактический шок, острые алкогольные реакции, инфаркт, инсульт, черепно-мозговая 

травма, "острый живот", внематочная беременность, гипогликемическая и диабетическая кома и 

организовать при показаниях транспортировку и госпитализацию в медицинскую организацию); 

Оказывать помощь на догоспитальном этапе при механической асфиксии, утоплении, поражении 

электрическим током; 



Проводить комплекс первичных реанимационных мероприятий при клинической смерти и 

терминальных состояниях; 

Купировать острый болевой синдром; 

Своевременно диагностировать и организовывать госпитализацию в профильную медицинскую 

организацию больных острыми инфекционными и паразитарными заболеваниями. 

Владеть: 

Методикой сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (его законного 

представителя) с наркологическими заболеваниями 

Навыками осмотра пациентов наркологического профиля 

Определение диагностических признаков и симптомов болезней 

Навыками формулирования предварительного диагноза и составления плана проведения 

лабораторных и инструментальных исследований 

Навыками направление пациента на консультации к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Методами дифференциальной диагностики с другими заболеваниями и (или) состояниями 

Навыками установления диагноза с учетом действующей Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ), определение плана 

лечения 

Критериями направления пациента для оказания медицинской помощи в стационарных условиях 

или условиях дневного стационара при наличии медицинских показаний 

Методиками проведения лечебных процедур и манипуляций в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Навыками назначения и выписывания лекарственных препаратов, в том числе экстемпоральных, 

медицинских изделий и лечебного питания пациентам в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Критериями направления пациента на медицинскую реабилитацию, санаторно-курортное лечение 

в специализированные медицинские организации (структурные подразделения) в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Навыками профилактического консультирования пациента, направленного на предупреждение 

развития рецидивов заболевания 

Навыками формулирования предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных исследований 

Методикой проведения экспертизы временной нетрудоспособности пациента с заболеваниями по 

профилю "психиатрия-наркология", работа во врачебной комиссии медицинской организации по 

экспертизе временной нетрудоспособности 

Подготовка необходимой медицинской документации для пациента с заболеваниями по профилю 

"психиатрия-наркология" для осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной экспертизы 

Навыками диспансерного наблюдения за пациентами с заболеваниями по профилю "психиатрия-

наркология" 

Навыками составления плана и отчета о своей работе 

Методикой анализа показателей эффективности оказанной медицинской помощи по профилю 

"психиатрия-наркология" 

Навыками контроля выполнения должностных обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Навыками представления медико-статистических показателей для отчета о деятельности 

медицинской организации 
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Способами обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности в пределах должностных обязанностей 

Методами и навыками –   

- выявления характерных клинических признаков злоупотребления ПАВ; 

- оценки признаков, характеризующих абстинентное состояние у лиц,страдающих наркоманией; 

- обоснования показаний к литическому отнятию наркотика и соблюдения правил его проведения; 

- обоснования показаний к применению и необходимости определенного объема 

дезинтоксикационной терапии; 

- применения блокаторов адренэргического возбуждения (показания, дозы, порядок назначения); 

- опроса и осмотра больного с зависимостью от ПАВ; 

- купирования абстинентного состояния у больного наркоманией с учетом формы и стадии 

заболевания; 

- обеспечения больному наркоманией поддерживающего и противорецидивного лечения; 

- проведения антидотной терапии; 

- проведения кислородотерапии; 

- проведения форсированного диуреза (порядок, дозы, объем вводимой жидкости); 

- организации лечения пациентов в соматогенной фазе острого отравления; 

- обеспечения правильного положения тела больного при тяжелой степени интоксикации и остром 

отравлении наркотическими веществами; 

- обеспечения свободной проходимости дыхательных путей; 

- выбора медикаментозных средств для проведения противошоковой терапии и коррекции 

витальных функций организма; 

- выбора медикаментозных средств для ощелачивания плазмы крови; 

- выбора медикаментозных средств для лечения при подозрении на аспирационно-обтурационную 

пневмонию; 

- выбора лекарственных средств для обеспечения максимальной стимуляции диуреза; 

- оказания первой медицинской помощи на догоспитальном этапе; 

- обеспечения строгого надзора за больными в период острого психотического состояния; 

- создания и поддержания реабилитационной среды; 

- интерпретации данных лабораторной диагностики и трактовки теста на ВИЧ-инфекцию; 

- дифференциации и санации учащихся общеобразовательных организаций, нуждающихся в 

консультировании, в коррекции, в лечении и реабилитации; 

- тренинга базовых психологических установок к отказу от ПАВ; 

- выделения в состоянии больного алкоголизмом группы симптомов, требующих 

медикаментозного воздействия; 

- учета фармакокинетики и фармакодинамики применяемых средств и возможности 

возникновения осложнений при их взаимодействии; 

- обеспечения режима дозирования и частоты введения лекарственного средства; 

- обеспечения эффективного и безопасного применения лекарств; 

- выбора фармакологических средств для лечения острых и подострых расстройств, возникших в 

прямой зависимости от интоксикации алкоголем и продуктами его метаболизма; 

- выбора базовых лекарственных средств при лечении больного алкоголизмом на этапе 

становления ремиссии; 

- выбора базовых лекарственных средств при лечении больного алкоголизмом на этапе 

стабилизации ремиссии; 

- проведения поддерживающей и противорецидивной терапии; 

- мониторинга эффективности терапии больных алкоголизмом; 

- обеспечения строгого надзора за больным алкогольным психозом; 

- коррекции КЩ и водно-электролитного состояния; 

- ликвидации гипертермии; 

- организации перевода и надзора за больным алкогольным психозом при необходимости 

хирургического лечения в медицинских организациях общего профиля; 

- организации и обеспечения психотерапевтической работы в наркологическом отделении; 



- проведения обучающих занятий с больными, направленных на выработку мотивации к лечению, 

формированию у пациентов навыков противодействия употреблению алкоголя и ПАВ; 

- участия врача психиатра-нарколога в психотерапевтическом процессе; 

- оценки эффективности психотерапевтических мероприятий; 

- организации условий для проведения освидетельствования на опьянение; 

- выполнения требований к заполнению актов и протоколов освидетельствования на потребление 

ПАВ и состояние опьянения; 

- работы с техническими средствами индикации и количественного определения алкоголя и 

других ПАВ в организме человека; 

- формулировки заключения при проведении освидетельствования на потребление алкоголя или 

ПАВ и состояние опьянения; 

- выбора наиболее информативного способа лабораторной диагностики развивающегося 

патологического процесса на этапе становления зависимости; 

- выявления признаков хронической интоксикации; 

- планирования и организации лечебного процесса; 

- организации реабилитационной среды и обеспечения реабилитационного процесса; 

- обеспечения основных компонентов реабилитации; 

- осуществления основных форм и методов реабилитационного процесса; 

- работы с созависимыми лицами; 

- осуществления методических приемов формирования специальных знаний, умений и навыков у 

пациентов наркологического профиля; 

- формирования способности у лиц, страдающих наркоманией, к позитивным формам общения; 

- коррекции эмоционально-волевой сферы и проблем поведения у пациентов наркологического 

профиля; 

- организации лечебного и реабилитационного процесса; 

- осуществления основных методов психокоррекции аддиктивных расстройств; 

- реабилитации пациентов с аддиктивными расстройствами; 

- работы с семьей пациента с аддиктивными расстройствами – проведение психокоррекционной и 

психотерапевтической работы; 

- оценки эффективности лечения и реабилитации аддиктивных расстройств; 

- выбора лекарственных средств для лечения трофических нарушений и нарушения функции 

почек; 

- выбора лекарственных средств для лечения нарушения мозгового кровообращения; 

- экспертизы алкогольного опьянения; 

- экспертизы токсического опьянения; 

- экспертизы наркотического опьянения (одурманивания); 

- ведения медицинской документации в наркологическом стационаре и диспансере; 

- поведенческой терапии, облегчающей межличностные отношения; 

- реабилитации больных наркологического профиля; 

- специфической антиалкогольной терапии (схемы применения клонидина и блокаторов 

опиоидных рецепторов). 
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Приложение 2 

 

Совместный рабочий график (план) проведения практики ординатора 

 
Психиатрия-наркология 

_________________________________________________________________________________ 
(Направление подготовки/специальность) 

 

Производственная (клиническая) практика (базовая) 

_________________________________________________________________________________ 
(Указывается вид и тип практики) 

Сроки проведения практики:  

с «____» ____________20____г.  по «____» ____________20 ___г. 

 

График прохождения 

производственной клинической 

практики * 

Дата  

проведения 

Место  

проведения 

Ответственное 

лицо 

Организационное собрание    

Консультации    

Отделение МО    

Отделение МО    

Отделение МО    

Отделение МО    

Отделение МО    

Отделение МО    

Симуляционно-тренинговый 

центр МИ 

   

 * мероприятия устанавливаются на усмотрение руководителей практики 

 

Согласовано: 
 

Руководитель практики от организации: 

 

Должность_______________________                                  _________________________________ 
                                                                                                               /Ф.И.О. подпись/ 

Руководитель практики от Университета: 

 

Должность_______________________                                  _________________________________ 
                                                                                                                  /Ф.И.О. подпись/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


