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1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля «Оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации» является частью программы подготовки специалистов среднего звена 

образовательной программы (основной образовательной программы) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности и соответствующего практического опыта, знаний и умений, 

достижения личностных результатов: 

практический опыт: 

 оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 выявление клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме; 

 распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или  

состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

 оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях в 

неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

 оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 

 проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

 применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

 проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до прибытия бригады 

скорой медицинской помощи населению при угрожающих жизни состояниях и (или) 

заболеваниях. 

 проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании медицинской 

помощи в чрезвычайных ситуациях; 

 проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации. 

умения: 

 выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не представляющих 

угрозу жизни; 

 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 



 

 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

 применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях 

без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме чрезвычайной ситуации, а также 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 

 проводить медицинскую сортировку пораженных по степени опасности для окружающих, 

по тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному признаку; 

 проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации; 

 осуществлять контроль состояния пациента. 

знания: 

 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

 методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

 методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

 оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

 клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

 клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни женщины; 

 клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания;  

 клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу жизни и 

здоровью человека; 

 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

 медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

 основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при ликвидации 

медико-санитарных последствий природных и техногенных чрезвычайных ситуаций, 

террористических актов; 

 принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных ситуациях; 

 порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 

 правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой 

медицинской помощи. 

 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 



 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 4 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  
ЛР 7 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 
ЛР 10 

 

2. ЦЕЛИ 

 формирование у студентов практических умений; 

 приобретение обучающимися первоначального практического опыта, по основным видам 

профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций по избранной специальности. 

3. ЗАДАЧИ 

− сформировать умение и практический опыт оценки состояния, требующего оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 

− сформировать умение и практический опыт выявления клинических признаков состояний, 
требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

− сформировать умение и практический опыт распознавания состояний, представляющих 
угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 
осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной форме; 

− сформировать умение и практический опыт оказания медицинской помощи при внезапных 
острых заболеваниях и (или состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, 
требующих 

− сформировать умение и практический опыт оказания медицинской помощи в неотложной 
форме, в том числе несовершеннолетним; 

− сформировать умение и практический опыт оказания медицинской помощи при внезапных 
острых заболеваниях и (или) состояниях в неотложной форме, в том числе 
несовершеннолетним; 

− сформировать умение и практический опыт оказания медицинской помощи в экстренной 
форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

− сформировать умение и практический опыт проведения мероприятий базовой сердечно-
легочной реанимации; 

− сформировать умение и практический опыт применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

− сформировать умение и практический опыт проведения мероприятий по организации 
оказания первой помощи до прибытия бригады скорой медицинской помощи населению 
при угрожающих жизни состояниях и (или) заболеваниях; 

− сформировать умение и практический опыт проведения медицинской сортировки и 
медицинской эвакуации при оказании медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях; 

− сформировать умение и практический опыт проведения контроля эффективности и 
безопасности проводимого лечения при оказании скорой медицинской помощи в 



 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

4. ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика проводиться рассредоточено путем чередования с теоретическими занятиями 

по неделям (дням) при условии обеспечения связи между содержанием УП и результатами 

обучения в рамках профессиональных модулей ППССЗ по ВПД. 

Учебная практика проводится в форме практической подготовки обучающихся под 

непосредственным руководством преподавателя профессионального модуля в учебных 

аудиториях и мастерских колледжа, а также в профильных организациях на основании 

договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между образовательной 

организацией и профильной организацией, осуществляющей деятельность по профилю 

соответствующей образовательной программы. 

 

5. МЕСТО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ППССЗ 

Предлагаемая рабочая программа УП является частью программы профессионального 

модуля «Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации» проводится в период освоения МДК.05.01. 

Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах.  

К УП допускаются обучающиеся, освоившие программу теоретических и практических 

занятий по отдельным темам МДК. 

Перед выходом на УП обучающийся должен знать: 

− правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

− методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

− методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

− оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

− клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

− клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

− клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни женщины; 

− клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания;  

− клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу жизни и 

здоровью человека; 

− правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

− порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

− медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

− основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при ликвидации 

медико-санитарных последствий природных и техногенных чрезвычайных ситуаций, 

террористических актов; 

− принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных ситуациях; 

− порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 

− правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой 

медицинской помощи. 

Программа УП по профессиональному модулю «Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации» является 



 

предшествующей перед прохождением ПП. 

 

6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен приобрести 

практический опыт, умения: 

 

Наименование 
Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы контроля 

ПО: оценка 

состояния, 

требующего 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

- осуществление  оценки 

состояния, требующего оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Текущий  контроль: 

наблюдение и оценка 

формирования умений и 

первичного практического опыта 

при решении ситуационных 

задач и выполнении манипуляций 

 

Промежуточная аттестация: 
дифференцированный зачет 

ПО: выявление 

клинических 

признаков 

состояний, 

требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной форме 

- выполнения выявления 

клинических признаков 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

ПО: распознавание 

состояний, 

представляющих 

угрозу жизни, 

включая состояние 

клинической смерти 

(остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 

состояния при 

осложнениях 

беременности, 

угрожающих жизни 

женщины, 

требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

- проведение распознавания 

состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, 

угрожающих жизни женщины, 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПО: оказание 

медицинской 

помощи при 

внезапных острых 

заболеваниях и (или  

- осуществление медицинской 

помощи при внезапных острых 

заболеваниях и (или  

состояниях без явных признаков 

угрозы жизни пациента, 



 

состояниях без 

явных признаков 

угрозы жизни 

пациента, 

требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной форме, 

в том числе 

несовершеннолетни

м 

требующих 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним 

ПО: оказание 

медицинской 

помощи при 

внезапных острых 

заболеваниях и 

(или) состояниях в 

неотложной форме, 

в том числе 

несовершеннолетни

м 

- осуществление медицинской 

помощи при внезапных острых 

заболеваниях и (или) состояниях в 

неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним 

ПО: оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

при состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 

состояниях при 

осложнениях 

беременности 

- осуществление медицинской 

помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях при 

осложнениях беременности 

ПО: проведение 

мероприятий 

базовой сердечно-

легочной 

реанимации 

- выполнения мероприятий 

базовой сердечно-легочной 

реанимации в соответствии с 

алгоритмами 

ПО: применение 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских 

изделий при 

оказании 

медицинской 

помощи в 

- выполнение применения 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 



 

экстренной форме 

ПО: проведение 

мероприятий по 

организации 

оказания первой 

помощи до 

прибытия бригады 

скорой 

медицинской 

помощи населению 

при угрожающих 

жизни состояниях и 

(или) заболеваниях 

- осуществление мероприятий по 

организации оказания первой 

помощи до прибытия бригады 

скорой медицинской помощи 

населению при угрожающих 

жизни состояниях и (или) 

заболеваниях 

ПО: проведение 

медицинской 

сортировки и 

медицинской 

эвакуации при 

оказании 

медицинской 

помощи в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 - осуществление медицинской 

сортировки и медицинской 

эвакуации при оказании 

медицинской помощи в 

чрезвычайных ситуациях 

ПО: проведение 

контроля 

эффективности и 

безопасности 

проводимого 

лечения при 

оказании скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной 

формах, в том числе 

вне медицинской 

организации 

- осуществление контроля 

эффективности и безопасности 

проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации 

У: выявлять 

клинические 

признаки состояний, 

требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной форме 

- выявление клинических 

признаков состояний, требующих 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме 

У: распознавать 

состояния, 

представляющие 

угрозу жизни, 

включая состояние 

клинической смерти 

(остановка 

- осуществление распознавания 

состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 



 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 

состояния при 

осложнениях 

беременности, 

угрожающих жизни 

женщины, 

требующие 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, 

угрожающих жизни женщины, 

требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

У: оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной форме 

при состояниях, не 

представляющих 

угрозу жизни 

- осуществление медицинской 

помощи в неотложной форме при 

состояниях, не представляющих 

угрозу жизни 

У: оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной форме 

при состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 

состояниях при 

осложнениях 

беременности 

- осуществление медицинской 

помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях при 

осложнениях беременности 

У: выполнять 

мероприятия 

базовой сердечно-

легочной 

реанимации 

 

- осуществление мероприятий 

базовой сердечно-легочной 

реанимации 

 

У: применять 

лекарственные 

препараты и 

медицинские 

изделия при 

оказании 

медицинской 

- проведение применения 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 



 

помощи в 

экстренной форме 

У: оказывать 

медицинскую 

помощь при 

внезапных острых 

заболеваниях и 

(или) состояниях без 

явных признаков 

угрозы жизни 

пациента и в режиме 

чрезвычайной 

ситуации, а также 

требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной форме, 

в том числе 

несовершеннолетни

м 

- осуществление медицинской 

помощи при внезапных острых 

заболеваниях и (или) состояниях 

без явных признаков угрозы 

жизни пациента и в режиме 

чрезвычайной ситуации, а также 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним 

У: проводить 

медицинскую 

сортировку 

пораженных по 

степени опасности 

для окружающих, по 

тяжести состояния 

пострадавших и по 

эвакуационному 

признаку 

- проведение медицинской 

сортировки пораженных по 

степени опасности для 

окружающих, по тяжести 

состояния пострадавших и по 

эвакуационному признаку 

У: проводить 

мониторинг 

эффективности и 

безопасности 

проводимого 

лечения при 

оказании скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной 

формах, в том числе 

вне медицинской 

организации 

- проведение мониторинга 

эффективности и безопасности 

проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации 

У: осуществлять 

контроль состояния 

пациента 

- контроль состояния пациента 

 

7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УП 

7.1. Тематический план 



 

Коды 

ОК, 

ПК 

Наименование разделов, 

МДК 

Количество 

часов 
Курс, семестр 

Форма 

контроля 

1 2 3 4  

ОК 

01,02,04, 

05-07, 09 

ПК 5.1-5.3 

ЛР 

1,4,6,7,10 

МДК.05.01. Осуществление 

скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах 

36 ч.  

3 курс, 6 

семестр 

Дифференцированн

ый зачет 
Всего часов 36 ч. 

 
7.2. Содержание практики 

 

№ 

занятия 

Тема Место 

проведения 
Содержание УП 

Виды работ 

(манипуляции) 

Объем               

часов 

1 2 3 4 5 

1. Терминальные 

состояния. 

Базовая сердечно-

легочная 

реанимация. 

 

Кабинет 

доклинической 

практики 

 

 Проведение первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих  

и не представляющих угрозу 

жизни. 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

 Проведение физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, 

представляющих и не 

представляющих угрозу жизни.  

 Проведение базовой сердечно-

легочной реанимации 

 Проведение мониторинга 

состояния пациента по 

показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

 Оформление медицинской 

документации 

6 ч. 

2. Оказание 

первичного и 

специализирован

ного комплекса. 

Кабинет 

доклинической 

практики 

 

 Проведение первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих  

и не представляющих угрозу 

жизни. 

6 ч 



 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

 Проведение физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, 

представляющих и не 

представляющих угрозу жизни.  

 Проведение мониторинга 

состояния пациента по 

показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

 Временная остановка 

кровотечения 

 Выполнение транспортной 

иммобилизации 

 Наложение повязок при 

различных видах повреждений 

 Применение лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах. 

 Оформление медицинской 

документации 

3 Повреждающее 

действие 

физических 

факторов (ожоги, 

переохлаждение, 

электротравма, 

утопление) 

  Проведение первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих  

и не представляющих угрозу 

жизни. 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

 Проведение физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, 

представляющих и не 

представляющих угрозу жизни.  

 Проведение мониторинга 

состояния пациента по 

показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

 Наложение повязок при 

различных видах повреждений 

6 ч 



 

 Применение лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах. 

 Оформление медицинской 

документации 

4 Роды вне 

лечебного 

учреждения 

  Проведение первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих  

и не представляющих угрозу 

жизни. 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

 Проведение физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, 

представляющих и не 

представляющих угрозу жизни.  

 Проведение мониторинга 

состояния пациента по 

показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

 Ведение родов вне 

медицинской организации в 

симулированных условиях 

 Применение лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах. 

 Оформление медицинской 

документации 

6 ч 

5 Особенности 

оказания 

неотложной 

помощи детям 

  Проведение первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих  

и не представляющих угрозу 

жизни. 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

6 ч 



 

 Проведение физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, 

представляющих и не 

представляющих угрозу жизни.  

 Проведение базовой сердечно-

легочной реанимации 

 Проведение мониторинга 

состояния пациента по 

показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

 Применение лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах. 

 Оформление медицинской 

документации 

6 Оказание 

медицинской 

помощи в 

чрезвычайных 

ситуациях 

  Проведение первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих  

и не представляющих угрозу 

жизни. 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни 

и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

 Проведение физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  при состояниях, 

представляющих и не 

представляющих угрозу жизни.  

 Проведение мониторинга 

состояния пациента по 

показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 

пульсоксиметрии, температуры 

 Выполнение транспортной 

иммобилизации 

 Применение лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах. 

 Оформление медицинской 

документации 

6 ч 



 

 Проведение медицинской 

сортировки и медицинской 

эвакуации 

   Итого часов 36 ч. 
 

8. ЗАДАНИЕ НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ  

1. Заполнить дневник учебной практики. 

2. Заполнить учебную документацию. 

 

9. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ПРАКТИКЕ 

1. Дневник учебной практики. 

10. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПО ПРАКТИКЕ 

10.1 Процедура оценки результатов учебной практики 

В рамках освоения основного ВПД «Оказание скорой медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации» для оценки контроля 

результатов практики, проводится экспертиза формирования первоначального 

практического опыта: 

 оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 выявление клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме; 

 распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или  

состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

 оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях в 

неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

 оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 

 проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

 применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

 проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до прибытия бригады 

скорой медицинской помощи населению при угрожающих жизни состояниях и (или) 

заболеваниях. 

 проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании медицинской 

помощи в чрезвычайных ситуациях; 

 проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации. 

умений: 

 выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние клинической 



 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не представляющих 

угрозу жизни; 

 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 

 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

 применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях 

без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме чрезвычайной ситуации, а также 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 

 проводить медицинскую сортировку пораженных по степени опасности для окружающих, 

по тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному признаку; 

 проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации; 

 осуществлять контроль состояния пациента. 

Оценка результатов прохождения УП по ПМ 05 проводится в форме 

дифференцированного зачета в последний день практики в учебных аудиториях и мастерских 

колледжа в присутствии всех преподавателей профессионального модуля. 

При выставлении оценки учитывается: 

 посещаемости учебной практики; 

 выполнения заданий по учебной практике;  

 выполнение практических навыков (выполнение манипуляций). 

    10.2 Оценочный материал 

    Перечень манипуляций для оценки УП: 

 Проведение первичного осмотра пациента (оценка неврологического статуса, общего состояния, 

кожных покровов, слизистых, лимфатических узлов) 

 Проведение физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация 

дыхательной, сердечно-сосудистой и пищеварительной систем)   

 Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

 Проведение мониторинга состояния пациента по показателям: ЭКГ, АД, ЧСС, пульсоксиметрия, 

температура 

 Временная остановка кровотечения 

 Выполнение транспортной иммобилизации 

 Наложение повязок при различных видах повреждений 

 Ведение родов вне медицинской организации в симулированных условиях 

 Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации 
 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

11.1. Рекомендуемая литература 

№ Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, 

год 

Кол-во 

Экз. 

3.2.1. Рекомендуемая литература 

Основная литература 



 

1. Вёрткин, А.Л. Неотложная медицинская 

помощь на догоспитальном 

этапе: учебник / под ред. 

Вёрткина А.Л. 

М.: ГЭОТАР- 

Медиа, 2021. - 

544 с. 

https://ww

w.studentl

ibrary.ru/b

ook/ISBN

97859704

66148.htm

l 

2. Отвагина, Т. В. Неотложная медицинская помощь : 

учебное пособие для студентов 

учреждений среднего 

профессионального образования, 

обучающихся по дисциплине 

"Неотложная медицинская помощь" 

по специальности 31.02.01 "Лечебное 

дело" (специальность "Фельдшер") / 

Т. В. Отвагина. Издание 6-е. - 251 с. : 

ил., табл. ; 21. (Среднее медицинское 

образование). 

Ростов н/Д : 

Феникс, 2022. 

55 

Дополнительная литература 

1. Н. Ф. 

Плавунов, Г. Н. 

Суходолова 

Неотложная и скорая медицинская 

помощь при острых отравлениях у 

детей : руководство для врачей и 

фельдшеров / под ред. Н. Ф. 

Плавунова, Г. Н. Суходоловой. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 120 

с. 

Москва : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2023. 

https://ww

w.studentl

ibrary.ru/r

u/book/IS

BN97859

70475300.

html?SSr=

07E7040D

CF76  

2. Плавунов, Н. 

Ф. 

Неотложная и скорая медицинская 

помощь при острой инфекционной 

патологии / под ред. Н. Ф. 

Плавунова. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 512 с. 

Москва : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2022. 

https://ww

w.studentl

ibrary.ru/r

u/book/IS

BN97859

70465936.

html  

3. Кадыков, В. А. Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и 

экстренных состояниях : учебное 

пособие для среднего 

профессионального образования / 

В. А. Кадыков, Е. М. Мохов, 

А. М. Морозов. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 241 с. 

Москва : 

Издательство 

Юрайт, 2023.  

https://urai

t.ru/bcode/

518999  

Методические разработки 

№ Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, 

год 

Кол-во 

экз. 

1. Кравченко Т.Э. Особенности оказания неотложной 

помощи детям: учебно-методическое 

пособие 

по организации самостоятельной 

работы студентов / Бюджетное 

Сургутский 

государственн

ый 

университет, 

2020  

https://elib

.surgu.ru/l

ocal/umr/1

018/info  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475300.html?SSr=07E7040DCF76
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465936.html
https://urait.ru/bcode/518999
https://urait.ru/bcode/518999
https://urait.ru/bcode/518999
https://elib.surgu.ru/local/umr/1018/info
https://elib.surgu.ru/local/umr/1018/info
https://elib.surgu.ru/local/umr/1018/info
https://elib.surgu.ru/local/umr/1018/info


 

учреждение профессионального 

образования Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры 

«Сургутский государственный 

университет», Медицинский колледж 

2. Кравченко Т.Э. Сердечно-легочная реанимация у 

детей: учебно-методическое пособие 

по организации самостоятельной 

работы студентов / Бюджетное 

учреждение профессионального 

образования Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры 

"Сургутский государственный 

университет", Медицинский колледж 

Сургутский 

государственн

ый 

университет, 

2020 

 

https://elib

.surgu.ru/l

ocal/umr/1

020/info  

3.2.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Федеральная электронная медицинская библиотека - http://www.femb.ru 

2. Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития РФ - 

http://www.rosminzdrav.ru  

3. Официальный сайт Росздравнадзора РФ - http://www.roszdravnadzor.ru  

4. Электронная Медицинская энциклопедия (МЭ) - http://www.znaiu.ru 

5. Сайт журнала «Русский медицинский журнал»  www.rmj.ru 

3.2.3 Перечень программного обеспечения 

1. Microsoft Windows 

2. пакет прикладных программ Microsoft Office. 

3.2.4. Перечень информационных справочных систем 

1. Справочно-правовая система Консультант плюс 

2. Информационно-правовой портал Гарант.ру 

      

11.2. Перечень материально-технического обеспечения работы обучающихся при 

прохождении УП. 

Кабинет скорой медицинской помощи 

для дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практических занятий  

Количество посадочных мест - 26  

Кабинет оснащен учебной мебелью, инструктивно-нормативной, учебно-программной, учебно-

методической документацией, техническими средствами обучения: ноутбук, мобильный 

компьютерный класс (ноутбук с выходом в сеть интернет) 

Кабинет хирургии  

Кабинет предназначен для практических занятий, учебной практики и самостоятельной работы 

обучающихся. Количество посадочных мест – 8.  

Кабинет оснащен учебной мебелью, инструктивно-нормативной, учебно-программной, учебно-

методической документацией, техническими средствами обучения: мобильный компьютерный 

класс (ноутбук с выходом в сеть интернет), учебно-лабораторным оборудованием: светильник 

ПР-5, фантом пожилого человека, стол инструментальный хирург. СИ-1, шкаф медицинский 

ШкМ 2.1, кушетка смотровая КМС, набор травматологический, укладка врача скорой помощи, 

набор реанимации взрослого и детей, стол перевязочный, дефибриллятор, комплект для 

искусственной вентиляции легких, конечности верхние и нижние, манекен-трен. "Оживленная 

Анна", тренажер наложения хирургических швов, тренажер пальпации молочных желез, 

манекен тренажер Подросток, тренажер наложения швов и повязок, тренажер катетеризации 

мочевого пузыря (мужской и женский), тренажер обследования ЛОР органов, манекен 

улучшенный полуфункциональный, манекен младенца для СЛР, манекен расширенной СЛР, 

Стол-кушетка процедурный, перевязочный, модель улучшенный руки для наложения 

хирургических швов, шины. 

https://elib.surgu.ru/local/umr/1020/info
https://elib.surgu.ru/local/umr/1020/info
https://elib.surgu.ru/local/umr/1020/info
https://elib.surgu.ru/local/umr/1020/info
http://www.femb.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.roszdravnadzor.ru/
http://www.znaiu.ru/
http://www.rmj.ru/


 

 

 

Приложение 1  
 

БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ 

«Сургутский государственный университет» 

Медицинский колледж 

 
ДНЕВНИК 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

________________________________________________________________________________ 

 (ФИО) 

обучающегося (ейся) группы  специальности 34.02.01 Сестринское дело 
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Период прохождения практики: с «__»_  20  г. по «  »_  20  г.  

Преподаватель:       ______________



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дневник учебной практики ПМ 05 «Оказание скорой медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации», МДК.05.01. Осуществление 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, предназначен для 

обучающихся медицинского колледжа БУ ВО «Сургутский государственный университет», 

позволит закрепить навыки работы с учетно-отчетной документацией. 

Обязательным условием допуска к учебной практике является освоение теоретических 

знаний в процессе учебных занятий по МДК.05.01. Осуществление скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах: 

 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни; 

 методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

 методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

 оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

 клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

 клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни женщины; 

 клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания;  

 клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу жизни и 

здоровью человека; 

 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

 медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

 основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при ликвидации 

медико-санитарных последствий природных и техногенных чрезвычайных ситуаций, 

террористических актов; 

 принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных ситуациях; 

 порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 

 правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой 

медицинской помощи. 

На учебной практике обучающийся должен иметь: спецодежду (медицинский белый 

халат, сменную обувь, медицинскую шапочку, маску, перчатки). Учебная практика 

направлена на формирование умений и первоначального практического опыта. 

Под руководством преподавателя обучающиеся выполняют все виды работ, 

предусмотренные программой практики. Преподаватель учебной практики ежедневно 

выставляет в дневник оценки. 

К зачету по учебной практике допускаются обучающиеся, выполнившие требования 

программы и предоставившие полный пакет учетно-отчетной документации. При 

выставлении оценки за учебную практику учитываются результаты экспертизы овладения 

обучающимися умениями и практическим опытом, грамотность и аккуратность ведения 

учетно-отчетной документации. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ 



 

Дневник (формат А4, двусторонняя печать) ведется практикантом от первого лица, 

заполняется ежедневно, на каждый день отводится отдельная страница, обязательно делается 

отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности. Ежедневно в графе 

«Содержание и объем проделанной работы» регистрируется практическая работа в данный 

день практики. Записи должны содержать профессиональные термины, быть 

структурированными, четко выделять: что было проделано самостоятельно. В качестве 

приложения к дневнику практики обучающийся оформляет методические материалы, 

подтверждающие практический опыт: образцы оформления медицинской документации, 

текст беседы о гигиене, здоровом образе жизни, учебную историю болезни в соответствии с 

заданием практики. Оформление дневника практики ежедневно контролируется 

преподавателем с выставлением оценки. При выставлении оценок по пятибалльной системе в 

графе «Оценка, подпись преподавателя» учитывается количество и качество выполненных 

работ, правильность и полнота описания видов работ, наблюдений и т.п. знание материала, 

изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей.



 

КАРТОЧКА ПРОХОЖДЕНИЯ ИНСТРУКТАЖА ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

(обучающиеся образовательных учреждений соответствующих уровней, проходящие в 

организации производственную практику) 

 

Фамилия Имя Отчество   ___________________________________________________________ 

Год рождения  _____________ ___________________________________________________  

Специальность    ___________________________________________________________ 

 

1. Инструктаж в образовательной организации 

Дата 

проведения 

инструктажа 

Ф.И.О., должность 

лица, проводившего 

инструктаж 

Подпись 

инструктирующ

его 

Ф.И.О., 

подпись 

инструктируем

ого 

Место печати 

образовательной 

организации 

     

 

 

 

 

2. Инструктаж в медицинской организации 

Дата 

проведения 

инструктажа 

Ф.И.О., должность 

инструктирующего 

Подпись 

инструктирующ

его 

Ф.И.О., подпись 

инструктируемог

о 

Место печати  

организации 

 

 

 

 

 

    

 

3. Инструктаж на рабочем месте 

Дата 

проведения 

инструктажа 

Ф.И.О., должность 

инструктирующего 

Подпись 

инструктирующего 

Ф.И.О., подпись 

инструктируемого 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Дата Кол-во 

часов 

за день 

Содержание и объем проделанной работы Оценка и 

подпись 

преподавателя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 


