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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

План научной деятельности по программе аспирантуры бюджетного учреждения 

высшего образования Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский госу-

дарственный университет» составляется на основании Постановления Правительства Рос-

сийской Федерации от 30.11.2021 г. №2122 «Об утверждении Положения о подготовке 

научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)» и включает в себя: 

1. Примерный план выполнения научного исследования. 

2. План подготовки диссертации и публикаций. 

В документах излагаются основные научные результаты диссертации, перечень эта-

пов освоения научного компонента программы аспирантуры, распределение указанных эта-

пов и итоговой аттестации аспирантов. 
 

2. ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН ВЫПОЛНЕНИЯ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ  

2.1. Цель и задачи научных исследований аспирантов  

Научная (научно-исследовательская) деятельность в рамках освоения программ ас-

пирантуры осуществляется с целью подготовки диссертации к защите. 

Цель проведения научных исследований (далее – НИ) ‒ подготовка аспиранта к осу-

ществлению профессиональной деятельности в области научно-исследовательских процес-

сов: закрепление знаний, полученных в рамках теоретического обучения; формирование 

компетенций, необходимых для организации самостоятельной научно-исследовательской 

работы; приобретение опыта в исследовании актуальной научной проблемы, составляющей 

предмет диссертационного исследования.   

При осуществлении НИ аспирант должен быть подготовлен к решению следующих 

задач:  

 выявлению и решению концептуальных (фундаментальных) и дидактических 

проблем в области оздоровительной и адаптивной физической культуры, адаптивного 

спорта для различных нозологических групп;  

 исследованию эффективности реализации методов и технологий, применяемых в 

процессе оздоровительной тренировки и адаптивного спорта с различным контингентом 

занимающихся. 

В соответствии с вышеуказанным, конкретные задачи проведения НИ состоят в:  

 формировании комплексного представления о специфике научно-исследователь-

ской деятельности в области оздоровительной и адаптивной физической культуры;  

 подготовке аспиранта к самостоятельной научно-исследовательской деятельно-

сти с применением современных методов и инструментов проведения исследований;  

 формировании знаний и умений по овладению методами и методиками научного 

познания, исходя из задач конкретного исследования;  

 развитии умений разрабатывать модели процессов в области оздоровительной 

тренировки и адаптивного спорта для различных категорий занимающихся;  

 формировании умения определять цель, задачи и составлять план исследования;  

 осуществлении сбора эмпирических материалов по теме исследования;  

 формировании умения обрабатывать полученные результаты исследования, ана-

лизировать их и осмысливать;  

 вовлечении аспиранта в практику реализации научно-исследовательских работ, 

проводимых на кафедре, в институте и т.п.;  

 овладении навыками подготовки академического текста, отчета по результатам 

научно-исследовательской работы. 

Индивидуализация заданий, оценок, сроков осуществления НИ осуществляется в 

рамках индивидуального плана работы аспиранта. 

 

2.2. Виды и направления исследований по научной специальности 
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Виды исследований Результаты исследований 

Фундаментальные Разработка и развитие теоретических концепций науки в обла-

сти оздоровительной физической культуры и адаптивного 

спорта. Получение новых научных данных о процессах, явле-

ниях, закономерностях, существующих в области выбранного 

объекта исследования. 

Прикладные Разрешение конкретных научных проблем для создания новых 

знаний в сфере практического опыта реализации инновацион-

ных методов и технологий для повышения эффективности 

оздоровительной тренировки для различных категорий зани-

мающихся; адаптивного спорта для различных нозологиче-

ских групп. Разработка новых методик и технологий коррек-

ционной работы с лицами, имеющими ограниченные возмож-

ности здоровья и инвалидов (далее – ОВЗ), практических ре-

комендаций.  

Поисковые Увеличение объема теоретических и эмпирических знаний для 

более глубокого понимания изучаемого предмета. Разработка 

прогнозов развития научных исследований в области построе-

ния оздоровительной тренировки,  адаптивного спорта, кор-

рекционной работы с лицами, имеющими ОВЗ и инвалидов. 

 

Основные направления исследований по научной специальности 5.8.6. Оздорови-

тельная и адаптивная физическая культура: 

 1. История развития научных идей, концепций, теорий, терминологии и тезауруса 

в сфере оздоровительной и адаптивной физической культуры.  

2. Опыт научного обоснования содержания, направленности и методики подготовки 

специалистов в сфере оздоровительной и адаптивной физической культуры.  

3. Историографический анализ перспектив использования накопленного потенциала 

в сфере оздоровительной физической и адаптивной культуры в новых социокультурных 

условиях.  

4. Теории и концепции оздоровительной физической культуры.  

5. Содержание, направленность, методы, методики и технологии, в том числе инно-

вационные, оздоровления человека с помощью целенаправленного использования средств 

двигательной активности.  

6. Проектирование, конструирование и реализация физкультурно-оздоровительных 

технологий в различные возрастные периоды повседневной жизни и деятельности чело-

века.  

7. Профилактика профессиональных и иных наиболее распространённых заболева-

ний, методы и методики восстановления здоровья с использованием физических упражне-

ний и естественно-средовых факторов.  

8. Физкультурно-оздоровительные технологии, методы и методики двигательной ак-

тивности студентов средних профессиональных и высших образовательных организаций, 

занимающихся физическими упражнениями в составе основных и подготовительных 

групп.  

9. Физкультурно-оздоровительные технологии для лиц, входящих в различные со-

циально-демографические группы.  

10. Методы и методики укрепления здоровья и закаливания организма детей до-

школьного возраста, учащихся общеобразовательных школ, студентов высших и средних 

профессиональных образовательных организаций с использованием физических упражне-

ний и естественно-средовых факторов.  

11. Оздоровительно-рекреационная и физкультурно-оздоровительная деятельность 

с использованием соревновательного метода.  
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12. Теории и концепции адаптивной физической культуры.  

13. Технологии адаптивного физического воспитания, адаптивного спорта, двига-

тельной активности инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья всех соци-

ально-демографических и нозологических групп.  

14. Двигательная рекреация, интегрированные программы, объединяющие креатив-

ные (телесно-ориентированные) и экстремальные виды адаптивной физической культуры с 

искусством и творческой деятельностью инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья всех социально-демографических и нозологических групп.  

15. Адаптивная физическая реабилитация, физическая реабилитация, восстановле-

ние и совершенствование физического, психического и социального здоровья инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

16. Инновационные технологии в адаптивном физическом воспитании лиц, обучаю-

щихся в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях.  

17. Нетрадиционные оздоровительные технологии, телесно-ориентированные прак-

тики, национальные спортивно-оздоровительные технологии, коррекционноразвивающие 

игры, технологии психосоматической регуляции в адаптивной физической культуре.  

18. Технологии коррекции физического и психического развития, самореализации и 

социализации лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  

19. Технологии обучения двигательным действиям лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья и инвалидов.  

20. Технологии восстановления нарушенных или временно утраченных двигатель-

ных функций человека средствами адаптивной физической культуры.  

21. Психолого-педагогические подходы к организации адаптивной физической куль-

туры в системе коррекционной работы с лицами, имеющими отклонения в состоянии здо-

ровья и инвалидами в условиях коррекционного и инклюзивного образования (глухие, сла-

бослышащие, незрячие, слабовидящие, дети с речевыми нарушениями, дети с задержкой 

психического развития, дети с нарушением интеллекта, дети с расстройством аутистиче-

ского спектра, дети с множественными нарушениями развития, дети с ОВЗ с измененным 

функциональным статусом вследствие применения новейших медико-биологических циф-

ровых технологий).  

22. Спорт слепых.  

23. Спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата.  

24. Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями.  

25. Спорт глухих.  

26. Инновационные технологии в адаптивном спорте. 
 

2.3. Этапы освоения научного компонента программы аспирантуры. Распреде-

ление указанных этапов и итоговой аттестации аспирантов 
Год 

обуче-

ния 

Этапы освоения науч-

ного компонента про-

граммы аспирантуры 

Содержание этапа Формы текущего кон-

троля, промежуточной и 

итоговой аттестации 

1 Ознакомление с темати-

кой научных исследова-

ний кафедры/института. 

Выбор темы диссертации 

и ее представление науч-

ному руководителю.  

Обсуждение, экспертиза 

и утверждение темы дис-

сертации аспиранта, 

утверждение научных ру-

ководителей.  

Написание пояснитель-

ной записки (аннотации) 

к выбору темы диссерта-

ции. 

Проектирование исследования по теме дис-

сертации на основе целостного системного 

научного мировоззрения. 

Овладение навыками планирования науч-

ных исследований. 

Целеполагание профессионального и лич-

ностного развития, исходя из тенденций раз-

вития области профессиональной деятель-

ности, индивидуально-личностных особен-

ностей. 

Изучение законодательных и литературных 

источников по разрабатываемой теме с це-

лью их использования при выполнении дис-

сертационной работы. 

Контроль выполнения 

научных исследований 

научным руководите-

лем. 

Утвержденный индиви-

дуальный план работы 

аспиранта.  

Экспертное заключение 

на тему диссертации. 

Результаты научных ис-

следований аспиранта 

заслушиваются на ка-

федре/в институте в рам-

ках промежуточной ат-

тестации. 



6 

Утверждение индивиду-

ального плана работы ас-

пиранта. 

Составление библиогра-

фического списка по теме 

диссертации. 

Работа над первой и вто-

рой главой диссертации. 

Подготовка публикаций 

по теме диссертации. 

Апробация результатов 

НИ аспиранта. 

Формирование портфо-

лио аспиранта. 

Отчет о выполнении ин-

дивидуального плана ра-

боты аспиранта за 1 год 

обучения (включая про-

межуточную аттестацию 

по этапам выполнения 

научного исследования – 

дважды в год). 

Утверждение плана на 2 

год обучения. 

Изучение современных методов научного 

исследования, информационно-коммуника-

ционных технологий в научных исследова-

ниях. 

Определение актуальных направлений ис-

следовательской деятельности с учетом тен-

денций развития науки и практики. 

Обобщение и систематизация передовых до-

стижений научной мысли и основных тен-

денций практики. 

Изучение методов и технологий научной 

коммуникации на государственном и ино-

странном языках. 

Изучение методологии и общих закономер-

ностей развития, историко-логических и 

теоретических исследований эволюции 

научных знаний в области оздоровительной 

и адаптивной физической культуры. Изуче-

ние методологических аспектов построения 

теории и современных знаний в системе 

оздоровительной тренировки, адаптивном 

спорте, коррекционной работы с лицами, 

имеющими ОВЗ и инвалидов.  

Изучение особенностей двигательной рекре-

ации, физической реабилитации, восстанов-

ления и совершенствования физического, 

психического и социального здоровья инва-

лидов и лиц с ОВЗ. 

Формирование способности и готовности к 

исследованию теоретических и методологи-

ческих принципов, методов и способов 

управления оздоровительной тренировкой, 

подготовкой спортсменов в адаптивном 

спорте. 

Результаты НИ пред-

ставлены на научно-

практических конферен-

циях (иных мероприя-

тиях). 

Электронное портфолио 

аспиранта. 

Научная деятельность 

аспиранта, направлен-

ная на подготовку дис-

сертации на соискание 

научной степени канди-

дата наук к защите – за-

чтено, зачтено. 

Подготовка публикаций, 

в которых излагаются 

основные научные ре-

зультаты диссертации – 

зачтено, зачтено.  

Первая и вторая главы 

диссертации передана 

научному руководителю 

на рецензирование. 

Выполнен индивидуаль-

ный план работы аспи-

ранта за 1 год обучения. 

Составлен план научных 

исследований на 2 год 

обучения.  

2 Дополнение библиогра-

фического списка по теме 

диссертации. 

Работа над первой - тре-

тьей главами диссерта-

ции. 

Проведение поискового 

эксперимента. 

Подготовка публикаций 

по теме диссертации. 

Апробация результатов 

НИ аспиранта. 

Формирование портфо-

лио аспиранта. 

Отчет о выполнении ин-

дивидуального плана ра-

боты аспиранта за 2 год 

обучения (включая про-

межуточную аттестацию 

по этапам выполнения 

научного исследования – 

дважды в год). 

Утверждение плана на 3 

год обучения. 

Проектирование и осуществление исследо-

вания по теме диссертации на основе це-

лостного системного научного мировоззре-

ния, приобретение навыков анализа методо-

логических проблем в науке на современном 

этапе ее развития. 

Целеполагание профессионального и лич-

ностного развития, исходя из тенденций раз-

вития области профессиональной деятель-

ности, индивидуально-личностных особен-

ностей, их оценка и выявление путей более 

высокого уровня развития. 

Изучение современных методов научного 

исследования, информационно-коммуника-

ционных технологий в научных исследова-

ниях. 

Овладение навыками критического анализа 

и оценки современных научных достижений 

и результатов деятельности по решению ис-

следовательских и практических задач, в 

том числе в междисциплинарных областях. 

Изучение современных научных достиже-

ний в области оздоровительной тренировки, 

адаптивного спорта, двигательной рекреа-

ции и физической реабилитации, а также пу-

тей решения исследовательских и практиче-

ских задач.  

Контроль выполнения 

научных исследований 

научным руководите-

лем. 

Результаты научных ис-

следований аспиранта 

заслушиваются на ка-

федре/в институте в рам-

ках промежуточной ат-

тестации. 

Результаты НИ опубли-

кованы в научных изда-

ниях. 

Результаты НИ пред-

ставлены на научно-

практических конферен-

циях (иных мероприя-

тиях). 

Электронное портфолио 

аспиранта. 

Научная деятельность 

аспиранта, направлен-

ная на подготовку дис-

сертации на соискание 

научной степени канди-

дата наук к защите – за-

чтено, зачтено. 

Подготовка публикаций, 

в которых излагаются 
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Приобретение умения выделять и обосновы-

вать авторский вклад в проводимое исследо-

вание, оценивать его научную новизну и 

практическую значимость. 

Анализ альтернативных вариантов решения 

исследовательских и практических задач и 

оценка результатов реализации этих вариан-

тов.  

Обобщение и систематизация передовых до-

стижений научной мысли и основных тен-

денций в области оздоровительной трени-

ровки, адаптивного спорта, двигательной 

рекреации и физической реабилитации.  

Формирование умения при решении иссле-

довательских и практических задач генери-

ровать новые идеи, в том числе в междисци-

плинарных областях. 

Овладение навыками публикации результа-

тов научных исследований. 

Сравнение результатов исследования с оте-

чественными и зарубежными аналогами, 

формулировка и решение задач, возникаю-

щих в ходе научно-исследовательской дея-

тельности, подтверждение достоверности 

полученных результатов. 

Формирование умения находить наиболее 

эффективные методы решения основных 

проблем в избранной сфере научной дея-

тельности. 

Презентация научных результатов на науч-

ных семинарах и конференциях с привлече-

нием современных технических средств. 

Формирование системы знаний и умений 

разработки педагогических моделей, проек-

тирования формирующего эксперимента в 

выбранной области исследования.  

Развитие компетенций в области разработки 

инновационных методик и технологий, 

направленных на повышение эффективно-

сти оздоровительной тренировки, адаптив-

ного спорта, двигательной рекреации и фи-

зической реабилитации. 

основные научные ре-

зультаты диссертации – 

зачтено, зачтено.  

Третья глава диссерта-

ции передана научному 

руководителю на рецен-

зирование. 

Выполнен индивидуаль-

ный план работы аспи-

ранта за 2 год обучения. 

Составлен план научных 

исследований на 3 год 

обучения.  

3 Дополнение библиогра-

фического списка по теме 

диссертации. 

Работа над первой-чет-

вертой главами диссерта-

ции. 

Подготовка публикаций 

по теме диссертации. 

Апробация результатов 

НИ аспиранта. 

Формирование портфо-

лио аспиранта. 

Отчет о выполнении ин-

дивидуального плана ра-

боты аспиранта за 3 год 

обучения (включая про-

межуточную аттестацию 

по этапам выполнения 

научного исследования – 

дважды в год). 

Итоговая аттестация. 

Анализ альтернативных вариантов решения 

теоретических и эмпирических задач, 

оценка результатов их реализации.  

Формирование умений при решении иссле-

довательских и практических задач генери-

ровать новые идеи, в том числе в междисци-

плинарных областях. 

Овладение навыками критического анализа 

и оценки современных научных достижений 

и результатов деятельности по решению ис-

следовательских и практических задач, в 

том числе в междисциплинарных областях. 

Приобретение умения осуществлять лич-

ностный выбор в процессе работы в россий-

ских и международных исследовательских 

коллективах. 

Овладение навыками анализа основных ми-

ровоззренческих и методологических про-

блем, возникающих при работе в россий-

Контроль выполнения 

научных исследований 

научным руководите-

лем. 

Результаты научных ис-

следований аспиранта 

заслушиваются на ка-

федре/в институте в рам-

ках промежуточной ат-

тестации. 

Результаты НИ опубли-

кованы в научных изда-

ниях. 

Результаты НИ пред-

ставлены на научно-

практических конферен-

циях (иных мероприя-

тиях). 

Электронное портфолио 

аспиранта. 
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 ских или международных исследователь-

ских коллективах по решению научных и 

научно-образовательных задач. 

Формирование компетенций следовать ос-

новным нормам, принятым в научном обще-

нии на государственном и иностранном язы-

ках. 

Анализ научных текстов на государствен-

ном и иностранном языках, критическая 

оценка эффективности различных методов и 

технологий научной коммуникации на госу-

дарственном и иностранном языках, различ-

ных методов, технологий и типов коммуни-

каций при осуществлении профессиональ-

ной деятельности на государственном и ино-

странном языках. 

Приобретение умения выделять и обосновы-

вать авторский вклад в проводимое исследо-

вание, оценивать его научную новизну и 

практическую значимость. 

Обобщение и систематизация передовых до-

стижений научной мысли и основных тен-

денций в оздоровительной тренировке, со-

ревновательной деятельности в различных 

видах адаптивного спорта, организации дви-

гательной рекреации и физической реабили-

тации для различных категорий населения. 

Формирование умения находить наиболее 

эффективные методы решения основных 

проблем в избранной сфере научной дея-

тельности. 

Публикация результатов научных исследо-

ваний. 

Сравнение результатов исследования с оте-

чественными и зарубежными аналогами, 

формулировка и решение задач, возникаю-

щих в ходе научно-исследовательской дея-

тельности, подтверждение достоверности 

полученных результатов. 

Приобретение навыка организации работы 

исследовательского коллектива в научной 

отрасли. 

Презентация научных результатов на науч-

ных семинарах и конференциях с привлече-

нием современных технических средств. 

Формирование умений и навыков оценки и 

анализа полученных эмпирических данных 

в процессе опытно-экспериментальной ра-

боты. 

Формирование компетенций в области фор-

мулирования заключений и выводов по про-

веденному исследованию, разработки прак-

тических рекомендаций по применению но-

ваций, представленных в диссертационном 

исследовании.  

Научная деятельность 

аспиранта, направлен-

ная на подготовку дис-

сертации на соискание 

научной степени канди-

дата наук к защите – за-

чтено, зачтено. 

Подготовка публикаций, 

в которых излагаются 

основные научные ре-

зультаты диссертации – 

зачтено, зачтено.  

Четвертая глава диссер-

тации передана науч-

ному руководителю на 

рецензирование. 

Рецензирование закон-

ченной диссертации 

научным руководите-

лем. 

Диссертация передана 

научному руководителю 

для составления отзыва. 

Диссертация передана 

рецензентам для рецен-

зирования. 

Предварительная за-

щита диссертации на вы-

пускающей кафедре. 

Выполнен индивидуаль-

ный план работы аспи-

ранта за 3 год обучения. 

Оценка диссертации на 

предмет ее соответствия 

критериям, установлен-

ным в соответствии с 

Федеральным законом 

от 23 августа 1996 г. 

№127-ФЗ «О науке и 

государственной 

научно-технической по-

литике» в рамках итого-

вой аттестации. 

Заключение по диссер-

тации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ПЛАН ПОДГОТОВКИ ДИССЕРТАЦИИ И ПУБЛИКАЦИЙ 
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3.1. Диссертация и публикации как составляющие научного компонента про-

граммы аспирантуры 

Подготовленная к защите диссертация на соискание ученой степени кандидата пе-

дагогических наук должна соответствовать критериям, установленным Федеральным зако-

ном от 23 августа 1996 г. №127-ФЗ «О науке и государственной научно-технической поли-

тике» и Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 «О 

порядке присуждения ученых степеней». 

Основные научные результаты диссертации должны быть опубликованы в рецензи-

руемых научных изданиях. 

Научный компонент программы аспирантуры включает: 

1) научную деятельность аспиранта, направленную на подготовку диссертации на 

соискание научной степени кандидата наук к защите; 

2) подготовку публикаций, в которых излагаются основные научные результаты 

диссертации, в рецензируемых научных изданиях, в приравненных к ним научных изда-

ниях, индексируемых в международных базах данных Web of Science и Scopus и междуна-

родных базах данных, определяемых в соответствии с рекомендацией Высшей аттестаци-

онной комиссии при Министерстве науки и высшего образования Российской Федерации, 

а также в научных изданиях, индексируемых в наукометрической базе данных Russian 

Science Citation Index (RSCI), и (или) заявок на патенты на изобретения, полезные модели, 

промышленные образцы, селекционные достижения, свидетельства о государственной ре-

гистрации программ для электронных вычислительных машин, баз данных, топологий ин-

тегральных микросхем; 

3) промежуточную аттестацию по этапам выполнения научного исследования. 

Количество публикаций аспиранта, в которых излагаются основные научные резуль-

таты диссертации на соискание ученой степени кандидата педагогических наук, в рецензи-

руемых изданиях должно быть не менее числа, определенного Постановлением Правитель-

ства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 «О порядке присуждения ученых степе-

ней» ‒  не менее 3. 

 

3.2. План подготовки диссертации 
Год  

обуче-

ния 

Этапы освоения научного компонента про-

граммы аспирантуры 

Формы текущего контроля, промежуточной и 

итоговой аттестации 

1 Ознакомление с тематикой научных исследо-

ваний кафедры/института. 

Выбор темы диссертации, ее обсуждение, 

экспертиза и утверждение.  

Написание пояснительной записки (аннота-

ции) к выбору темы диссертации. 

Утверждение индивидуального плана работы 

аспиранта по подготовке диссертации. 

Составление библиографического списка по 

теме диссертации. 

Работа над введением, первой и второй гла-

вой диссертации. 

Отчет о выполнении плана подготовки дис-

сертации за 1 год обучения (включая проме-

жуточную аттестацию по этапу выполнения 

научного исследования – дважды в год). 

Утверждение плана подготовки диссертации 

на 2 год обучения. 

Корректировка (при необходимости) темы и 

индивидуального плана подготовки диссер-

тации. 

 

 

Контроль выполнения плана подготовки дис-

сертации научным руководителем. 

Экспертное заключение на тему диссертации. 

Индивидуальный план работы аспиранта по 

подготовке диссертации с детализацией вопро-

сов для рассмотрения на первом году обучения. 

Научная деятельность аспиранта, направлен-

ная на подготовку диссертации на соискание 

научной степени кандидата наук к защите – за-

чтено, зачтено. 

Первичная рецензия научного руководителя на 

1, 2 главу диссертационной работы. 

Выполнен индивидуальный план подготовки 

диссертации аспиранта за 1 год обучения. 

Составлен план подготовки диссертации на 2 

год обучения.  
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2 Детализация индивидуального плана работы 

аспиранта по подготовке диссертации на вто-

рой год обучения с указанием вопросов для 

рассмотрения. 

Дополнение библиографического списка по 

теме диссертации. 

Завершение работы над введением, первой и 

второй главами диссертации. 

Работа над третьей главой диссертации. 

Отчет о выполнении плана подготовки дис-

сертации за 2 год обучения (включая проме-

жуточную аттестацию по этапу выполнения 

научного исследования – дважды в год). 

Утверждение плана подготовки диссертации 

на 3 год обучения. 

Корректировка (при необходимости) темы и 

индивидуального плана подготовки диссер-

тации. 

Контроль выполнения плана подготовки дис-

сертации научным руководителем. 

Индивидуальный план работы аспиранта по 

подготовке диссертации с детализацией вопро-

сов для рассмотрения на втором году обучения. 

Результаты научных исследований аспиранта 

заслушиваются на кафедре/в институте в рам-

ках промежуточной аттестации. 

Научная деятельность аспиранта, направлен-

ная на подготовку диссертации на соискание 

научной степени кандидата наук к защите – за-

чтено, зачтено. 

Первичная рецензия научного руководителя на 

3 главу диссертационной работы. 

Выполнен индивидуальный план подготовки 

диссертации аспиранта за 2 год обучения. 

Составлен план подготовки диссертации на 3 

год обучения.  

3 Детализация индивидуального плана работы 

аспиранта по подготовке диссертации на тре-

тий год обучения с указанием вопросов для 

рассмотрения. 

Дополнение библиографического списка по 

теме диссертации. 

Завершение работы над третьей главой дис-

сертации. 

Работа над четвертой главой диссертации. 

Отчет о выполнении плана подготовки дис-

сертации за 3 год обучения (включая проме-

жуточную аттестацию по этапу выполнения 

научного исследования – дважды в год). 

Корректировка (при необходимости) темы и 

индивидуального плана работы над диссерта-

цией. 

Диссертация подготовлена к защите. 

 

Контроль выполнения плана подготовки дис-

сертации научным руководителем. 

Индивидуальный план работы аспиранта по 

подготовке диссертации с детализацией вопро-

сов для рассмотрения на третьем году обуче-

ния. 

Результаты научных исследований аспиранта 

заслушиваются на кафедре/в институте в рам-

ках промежуточной аттестации. 

Научная деятельность аспиранта, направлен-

ная на подготовку диссертации на соискание 

научной степени кандидата наук к защите – за-

чтено, зачтено. 

Первичная рецензия научного руководителя на 

4 главу диссертационной работы. 

Рецензирование законченной диссертации 

научным руководителем.  

Отзыв научного руководителя на диссертацию. 

Рецензирование диссертации предполагае-

мыми оппонентами. 

Предварительная защита диссертации на вы-

пускающей кафедре. 

Выполнен индивидуальный план подготовки 

диссертации аспиранта за 3 год обучения. 

Итоговая аттестация в форме оценки диссерта-

ции на предмет ее соответствия критериям, 

установленным в соответствии с Федеральным 

законом от 23 августа 1996 г. №127-ФЗ «О 

науке и государственной научно-технической 

политике». 

Заключение по диссертации. 

 

3.3. План подготовки публикаций 

Этап освоения научного компонента программы аспирантуры включает подготовку 

публикаций: 

1) в рецензируемых научных изданиях,  

2) в приравненных к рецензируемым научных изданиях, индексируемых в междуна-

родных базах данных Web of Science и Scopus и международных базах данных, определяе-

мых в соответствии с рекомендацией ВАК при Министерстве науки и высшего образования 

РФ,  

3) в научных изданиях, индексируемых в наукометрической базе данных Russian 

Science Citation Index (RSCI).  
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и (или) подготовку: 

заявок на патенты на изобретения, полезные модели, промышленные образцы, се-

лекционные достижения, свидетельства о государственной регистрации программ для элек-

тронных вычислительных машин, баз данных, топологий интегральных микросхем. 

 
Год обу-

чения 

Этапы освоения научного компо-

нента программы аспирантуры 

Формы текущего контроля, промежуточной и итого-

вой аттестации 

1 Утверждение индивидуального 

плана подготовки публикаций аспи-

рантом.  

Подбор отечественной и зарубежной 

литературы по теме диссертации, со-

ставление и пополнение библиогра-

фического списка.  

Аннотирование статей по теме дис-

сертации.  

Подготовка литературных обзоров 

по различным проблемным аспектам 

темы диссертации. 

Отчет о выполнении индивидуаль-

ного плана подготовки публикаций 

аспирантом за 1 год обучения (вклю-

чая промежуточную аттестацию по 

этапам выполнения научного иссле-

дования – дважды в год). 

Утверждение плана подготовки пуб-

ликаций на 2 год обучения. 

Контроль выполнения плана подготовки публикаций 

научным руководителем. 

Индивидуальный план подготовки публикаций аспи-

рантом выполнен. 

Подготовка тезисов и дальнейшая обязательная публи-

кация в научных изданиях. 

Первичное рецензирование научным руководителем 

подготовленных аспирантом текстов научных статей и 

(или) докладов в рамках выполнения индивидуального 

плана научной деятельности, для представления на кон-

ференциях, симпозиумах и других коллективных об-

суждениях. 

Подготовка публикаций, в которых излагаются основ-

ные научные результаты диссертации – зачтено, за-

чтено. 

Выполнен индивидуальный план подготовки публика-

ций аспирантом за 1 год обучения. 

Составлен план подготовки публикаций аспирантом на 

2 год обучения.  

2 Подбор отечественной и зарубежной 

литературы по теме диссертации, по-

полнение библиографического 

списка.  

Аннотирование статей по теме дис-

сертации.  

Подготовка литературных обзоров 

по различным проблемным аспектам 

темы диссертации. 

Отчет о выполнении индивидуаль-

ного плана подготовки публикаций 

аспирантом за 2 год обучения (вклю-

чая промежуточную аттестацию по 

этапам выполнения научного иссле-

дования – дважды в год). 

Утверждение плана подготовки пуб-

ликаций на 3 год обучения. 

Контроль выполнения плана подготовки публикаций 

научным руководителем. 

Индивидуальный план подготовки публикаций аспи-

рантом выполнен. 

Подготовка тезисов и дальнейшая обязательная публи-

кация статей: 

 в рецензируемых научных изданиях, включенных в 

Перечень ВАК или приравненных к ним изданиях; 

 в научных изданиях, индексируемых в наукометри-

ческой базе данных Russian Science Citation Index 

(RSCI). 

Первичное рецензирование научным руководителем 

подготовленных аспирантом текстов научных статей и 

(или) докладов в рамках выполнения индивидуального 

плана научной деятельности, для представления на кон-

ференциях, симпозиумах и других коллективных об-

суждениях. 

Подготовка публикаций, в которых излагаются основ-

ные научные результаты диссертации – зачтено, за-

чтено. 

Выполнен индивидуальный план подготовки публика-

ций аспирантом за 2 год обучения. 

Составлен план подготовки публикаций аспирантом 

на 3 год обучения. 

3 Подбор отечественной и зарубежной 

литературы по теме диссертации, по-

полнение библиографического 

списка.  

Аннотирование статей по теме дис-

сертации.  

Подготовка литературных обзоров 

по различным проблемным аспектам 

темы диссертации. 

Отчет о выполнении индивидуаль-

ного плана подготовки публикаций 

Контроль выполнения плана подготовки публикаций 

научным руководителем. 

Индивидуальный план подготовки публикаций аспи-

рантом выполнен. 

Подготовка и дальнейшая обязательная публикация 

статей: 

 в рецензируемых научных изданиях; 

 в приравненных к рецензируемым научных изда-

ниях, индексируемых в международных базах данных 
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аспирантом за 3 год обучения (вклю-

чая промежуточную аттестацию по 

этапам выполнения научного иссле-

дования – дважды в год). 

Публикации по теме диссертации от-

ражены в автореферате. 

Web of Science и Scopus и международных базах дан-

ных, определяемых в соответствии с рекомендацией 

ВАК при Министерстве науки и высшего образования 

РФ; 

 в научных изданиях, индексируемых в наукометри-

ческой базе данных Russian Science Citation Index 

(RSCI), при прохождении промежуточной аттестации. 

Подготовка публикаций, в которых излагаются основ-

ные научные результаты диссертации – зачтено, за-

чтено. 

Выполнен индивидуальный план подготовки публика-

ций аспирантом за 3 год обучения. 

Первичное рецензирование научным руководителем 

подготовленных аспирантом текстов научных статей и 

(или) докладов в рамках выполнения индивидуального 

плана научной деятельности, для представления на кон-

ференциях, симпозиумах и других коллективных об-

суждениях. 

Включение информации о публикациях во введение к 

диссертации в процессе оценки диссертации на пред-

мет ее соответствия критериям, установленным в соот-

ветствии с Федеральным законом от 23 августа 1996 г. 

№127-ФЗ «О науке и государственной научно-техниче-

ской политике». 

 

 


