
Оценочный материал для диагностического тестирования

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

Поисково-спасательная деятельность, 8 семестр

Код, направление 
подготовки

49.03.03,  Рекреация  и  спортивно-оздоровительный
туризм

Направленность 
(профиль)

Спортивно-оздоровительный туризм

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик Медико-биологических основ физической культуры
Выпускающая кафедра Медико-биологических основ физической культуры

Проверяемая
компетенция

Задание Варианты ответов Тип 
сложности 
вопроса

Кол-во 
баллов за 
правильн
ый ответ

ПК-3.1 Что  такое
экстремальная
ситуация?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

- внезапно возникшая 
ситуация, угрожающая 
или субъективно 
воспринимается 
человеком как 
угрожающая жизни, 
здоровью, личностной 
целостности и 
благополучию, как 
самого человека, так и 
значимых для него 
окружающих.
- это неожиданная 
опасная ситуация.
- искусственно 
созданная ситуация, 
угрожающая 
последствиями.

Низкий 2

ПК-3.1. Что такое опасность?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

— возможность 
возникновения 
обстоятельств, при 
которых материя, поле, 
энергия, информация 
или их сочетание могут 
таким образом повлиять
на сложную систему, 
что приведёт к 
ухудшению или 
невозможности её 
функционирования и 
развития.
- опасная ситуация.
- угроза жизни и 

Низкий 2
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здоровью.
ПК-3.1 Что  такое  поисковые

работы?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

— вид аварийно-
спасательных работ, 
которые проводят для 
установления 
местонахождения 
пропавшего объекта 
(человек, группа людей,
морское или воздушное 
судно), спасения людей,
оказания первой или 
иной помощи 
пострадавшим и 
доставка их в 
безопасное место.
- поиск пострадавших.
- поиск и спасение 
пострадавших.

Низкий 2

ПК-3.1. Назовите  основные
правила поведения при
пожаре?
(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

-  затушить  любыми
средствами;  не
открывать  окон  и
дверей;  немедленно
эвакуируйтесь  из
квартиры,  закрыв  за
собой двери.

-  затушить  любыми
средствами,  открыть
окна  и  двери,  навести
порядок в помещении;

-  затушить  любыми
средствами,  ограничить
доступ  воздуха  в
помещение.

Низкий 2

ПК-3.1 Основные  способы
поиска  и  обнаружения
пострадавших?
(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

- визуальный, слуховой 
(звуковой), 
прочесывание 
местности, 
зондирование, поиск по 
следам, опрос 
очевидцев, поиск с 
воздуха, поиск с 
использованием 
специальных приборов, 
животных.
- информационный, 
визуальный, соц сети.
- информационный, 
эхолокация, 
прочесывание 
местности.

Низкий 2

ПК-3.1. Какие  регионы
являются  наиболее
опасными  для
туристов?
(выберите  один

- Азия.
- Африка.
- Ближний восток.

Средний 5



правильный  ответ  из
заданного списка).

ПК-3.1 Что нужно сделать 
туристу перед 
поездкой?
(выберите один 
правильный ответ из 
заданного списка).

- Накопить 
достаточную сумму 
денег.
- Собрать информацию 
о стране и ее 
туристических 
особенностях.
- Провести опрос 
знакомых, друзей, и тех 
людей, которые 
путешествовали.

Средний 5

ПК-3.1 Как вы считаете, что 
нужно взять с собой в 
поездку?
(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка)

- В зависимости от 
места отдыха и сезона.
- Карманный фонарик, 
складной нож, рюкзак, 
маску, ласты, набор 
алюминиевой посуды.
- Все, что скажут в 
турагентстве.

Средний 5

ПК-3. Сколько медикаментов 
на личные нужды, как 
правило можно 
провозить с собой?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

- Из расчета двух (пачка
таблетки, мазь тюбик, и 
т.д.) наименований 
одного медикамента.
- Из расчета трех (пачка
таблетки, мазь тюбик, и 
т.д.) наименований 
одного медикамента.
- Из расчета четырех 
(пачка таблетки, мазь 
тюбик, и т.д.) 
наименований одного 
медикамента.

Средний 5

ПК-3.1. При расселении в 
гостинице, какой этаж 
будет самым 
безопасным?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка)

- Первый.
- Второй.
- Чем выше, тем лучше.

Средний 5

ПК-3.1 Какие способы обмана 
туристов наиболее 
популярны?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка)

- Аттракционы, 
уличные фокусники и 
зазывалы.
- Такси, обмен валюты, 
неправильный счет.
- Грабеж, 
вымогательство, 
насилие.

Средний 5

ПК-3.1. Что является причиной
травматизма в походе?
(выберите  один
правильный  ответ  из

- Неорганизованность и 
недисциплинированнос
ть.
- Сложный маршрут.

Средний 5



заданного списка) - Плохое снаряжение.

ПК-3.1 Типичной ошибкой при
организации похода 
является?

(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка)

- Значительная разница 
в возрасте участников.
- Сложный маршрут.
- Неблагоприятные 
погодные условия.

Средний 5

ПК-3.1. Назовите  основные
этапы ЧС?
(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

- зарождение, 
инициирование, 
кульминация, 
затухание.
- начало, развитие, 
финал.
- возникновение, взрыв,
ликвидация.

Средний 5

ПК-3.1 Назовите  последствия
ЧС  социального
характера?
(выберите  один
правильный  ответ  из
заданного списка).

- массовые беспорядки, 
тер акты, поджоги, 
погромы.
- нарушение процессов 
жизнедеятельности.
- изменение 
социального уклада.

Средний 5

ПК-3.1 Причины
возникновения
опасностей в туризме?
(выберите  несколько
правильных ответов из
заданного списка).

- плохая организация.
- форс –мажор.
- некомплект инвентаря.

Высокий 8

ПК-3.1. Какие  мероприятия
осуществляют  при
ликвидации  ЧС
техногенного
характера?
(выберите  несколько
правильных ответов из
заданного списка).

- поиск пострадавших,
определение
масштабов,  степени  и
характера  повреждений
зданий и сооружений,
определение  мест
аварий на коммунально-
энергетических  и
технологических  сетях,
угрожающих  жизни
пострадавших  и
затрудняющих
проведение
спасательных работ,
отключение
поврежденных участков
магистральных  и
разводных
коммунально-
энергетических  и
технологических сетей.
-  в  соответствии  с
планом.
-  в  соответствии  с
повреждениями.

Высокий 8



ПК-3.1 Назовите  способы
защиты  при
чрезвычайных
ситуациях  природного
характера?
(выберите  несколько
правильных ответов из
заданного списка).

-  своевременное
оповещение  об
опасностях;  укрытие  в
защитных  сооружениях
укрытиях;  проведение
эвакуационных
мероприятий.

-  прогнозирование,
строительство
защитных сооружений.

-  прогнозирование,
строительство
защитных  сооружений,
подготовка  граждан  к
действиям в ЧС.

Высокий 8

ПК-3.1. Правила поведения для
туриста  во  время
возникновения опасной
ситуации?
(выберите  несколько
правильных ответов из
заданного списка).

-  Сохраняйте
спокойствие, обдумайте
свои  действия,
составьте  план
реагирования.
- Уточнить координаты,
составить  план
действий,  двигаться
навстречу спасателям.
-  Изучить  местность,
принять  решение  об
эвакуации,  покинуть
зону ЧС.

Высокий 8

ПК-3.1 Что  такое  ликвидация
ЧС?

(выберите  несколько
правильных ответов из
заданного списка).

- это аварийно-
спасательные и другие 
неотложные работы, 
проводимые при 
возникновении 
чрезвычайных ситуаций
и направленные на 
спасение жизни и 
сохранение здоровья 
людей, снижение 
размеров ущерба 
окружающей среде и 
материальных потерь, а 
также на локализацию 
зон чрезвычайных 
ситуаций, прекращение 
действия характерных 
для них.опасных 
факторов.

-  ликвидация 
последствий ЧС.

Высокий 8



- ликвидация ущерба от 
ЧС.


