
 

 
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 

 

Психология безопасности, 7 семестр  

 

Код, направление 

подготовки 

37.05.02 

Психология служебной деятельности 

Направленность 

(профиль) 

Морально-психологическое обеспечение служебной 

деятельности 

Форма обучения очная 

Кафедра-разработчик Психологии 

Выпускающая кафедра Психологии  

 

Проверяе

мая 

компетенц

ия 

Задание Варианты ответов  Тип 

сложности 

вопроса 

Кол-во 

баллов 

за 

правиль

ный 

ответ 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

1. Первое определение 

психологии безопасности было 

сформулировано: 

 

а) М.А. Котиком; 

б) С.И. Ожеговым; 

в) Ф.А. Брокгаузо и И.А. 

Ефроном. 

Низкий 2,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

2. Отметьте определение 

психологии безопасности: 

а) отрасль психологии, 

изучающая 

психологические 

закономерности жизни и 

деятельности человека, 

связанные с обеспечением 

безопасного существования 

и развития; 

б) состояние какого-

либо хозяйствующего 

субъекта, 

характеризующееся 

наличием стабильного 

дохода и других ресурсов, 

которые позволяют 

поддержать уровень жизни 

на текущий момент и в 

обозримом будущем; 

в) безопасность народа, 

которая отвечает за 

целостность государства, а 

также защищенность 

жизненно важных 

интересов личности, 

Низкий 2,0 
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общества и государства в 

различных сферах 

жизнедеятельности от 

внешних и внутренних 

угроз и обеспечивает 

устойчивое развитие 

страны;                              

г) совокупность 

природных, социальных, 

технических и других 

условий, обеспечивающих 

качество жизни и 

безопасность жизни и 

деятельности 

проживающего на данной 

территории населения. 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

3. Кто из ученых утверждал, что 

потребность в безопасности 

является основополагающей в 

развитии ребенка — быть 

любимым, желанным, 

защищенным от опасностей 

окружающей среды? 

 

а) А. Фрейд; 

б) К. Хорни; 

в) М. Кляйн; 

г) М. Спиро; 

д) Дж. Боулби. 

Средний 5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

4. Отметьте, кто из ученых 

связал паттерны повторения с 

чувством безопасности: 

 

а) Й. Лангмейер и 3. 

Матейчек; 

б) Д. Вайс и Г. 

Сэмпсон; 

в) Ф. А. Брокгауз и И. 

А. Ефрон. 

Средний 5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

5. С точки зрения Г. С. 

Салливана, каждый человек 

стремится избежать 

следующего чувства: 

 

а) одиночества; 

б) тревоги; 

в) незащищенности; 

г) страха. 

 

Низкий 2,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите все правильные 

ответы 

6. В качестве мощной 

мотивационной силы в жизни 

человека Э. Фромм 

рассматривал конфликт между: 

а) стремлением к 

удовлетворению своих 

потребностей и 

стремлением к 

безопасности; 

б) стремлением к 

одиночеству и стремлением 

к безопасности; 

Высокий 8,0 



 

в) стремлением к 

свободе и стремлением к 

безопасности; 

г) стремлением к 

межличностным 

коммуникациям и 

стремлением к 

безопасности. 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

7. Симптоматика острой реакции 

на травму начинает проявляться: 

 

а) сразу после минования 

травматической ситуации; 

б) через 2-4 часа после 

травматической ситуации; 

в) не ранее чем через 8 

часов при устранении или 

ослаблении травматической 

ситуации или через 48 

часов при ее сохранении. 

Низкий 2,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

8. Назовите ученого, который 

ввел понятие «онтологически 

защищенная личность»: 

а) Э. Фромм; 

б) Г. С. Салливан; 

в) Р. Лэйнг; 

г) К. Гольдштейн. 

Средний 5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

9. Теория мотивации А. 

Маслоу выделяет: 

 

а) факторы X и 

факторы Y; 

б) факторы дефицита и 

факторы роста; 

в) факторы гигиены и 

факторы-мотиваторы; 

г) факторы выгоды и 

факторы удобства. 

Средний 5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Продолжите предложение: 

10. Телесные страдания, 

психические страдания, 

персональные страдания, 

экзистенциальные страдания – 

это формы страдания личности, 

выделенные в экзистенциальной 

психологии ... 

 

 Высокий  8,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ. 

11. Назовите ученого, который 

связывал стремление к 

безопасности со стремлением 

к превосходству: 

 

а) А. Маслоу; 

б) К. Роджерс; 

в) А. Адлер; 

г) Э. Фромм. 

Средний 5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

12. М. Балинт описал две 

разнонаправленные 

ориентации характера 

человека. Отметьте, человек 

а) «филобат»; 

б) «окнофил»; 

в) «биофил». 

 

Средний  5,0 



 

какой ориентации характера 

стремится к риску, 

наслаждается состоянием 

грозящей опасности, будучи 

абсолютно уверенным, что 

легко сможет преодолеть свой 

страх: 

 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ: 

13. Отметьте ученого, который 

описал, как меняются 

внутреннее состояние 

человека, его психологическая 

структура, содержание мира, в 

котором он живет, т.е. 

изменяется психологическая 

ситуация данного конкретного 

человека в ситуации 

психологической опасности: 

 

а) К. Левин; 

б) Дж. Келли; 

в) Л. Секрест; 

г) Д. Мак-Клеланд; 

д) Г. Олпорт. 

 

Средний  5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

14. В каком году был заключен 

Вестфальский мир, с которым 

связано появление идеи 

государственной безопасности? 

 

а) 2000 г.; 

б) 1648 г.; 

в) 1945 г.; 

г) 1270 г. 

 

Низкий 2,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите все правильные 

ответы 

15. Выделите угрозы 

экономической безопасности: 

 

а) бедность и нищета; 

б) низкий уровень 

занятости; 

в) загрязнение 

атмосферного воздуха и 

ухудшение качества воды в 

боль¬шинстве водных 

объектов мира;                    

г) безработица среди 

экономически активного 

населения;                           

д) криминализация 

общества. 

  

Средний  5,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите все правильные 

ответы 

16. Под онтологической 

безопасностью, по мнению Э. 

Гидденса, понимается: 

 

а) стабильное 

психическое состояние, 

которое включает в себя 

уверенность людей в их 

самоидентификации;  

б) уверенность людей в 

постоянстве окружающего 

социального и 

материального мира, в 

котором они действуют; 

Высокий  8,0 



 

в) сетевая устойчивая 

совокупность необходимых 

и достаточных факторов, 

надежно обеспечивающих: 

достойную жизнь каждого 

человека, защищенность 

всех структур 

жизнеспособности семьи, 

общества и государства, их 

цели, идеалы, ценности и 

интересы, их культуру и 

образ жизни, традиции от 

неприемлемых рисков, от 

внутренних и внешних 

вызовов и угроз, 

способность эффективно 

предотвращать 

формирующиеся опасности 

на основе культуры 

компромисса по поводу 

благополучия и 

справедливости для всех; 

г) рост, укрепление 

солидарности в обществе и 

усиление сознательных 

процессов самой личности. 
ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Расположите в нужном 

порядке:  

17.  Расположите ниже 

перечисленные фазы 

психического состояния 

пострадавших при 

экстремальных ситуациях, 

меняющих ощущение 

безопасности человека, в 

нужном порядке:  

 

а) фаза «медового месяца»; 

б) героическая фаза; 

в) фаза разочарования; 

г) фаза восстановления. 

Высокий 8,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите все правильные 

ответы 

18. Ф. Д. Рузвельт выступил 

перед членами конгресса с 

речью о «четырех свободах». 

Отметьте, какие «свободы» 

перечислял Ф. Д. Рузвельт: 

 

а) свобода слова; 

б) свобода действий; 

в) свобода каждого 

человека поклоняться Богу 

тем способом, который он 

сам избирает; 

г) свобода от нужды; 

д) свобода от страха; 

е) свобода бытия. 

Высокий 8,0 

ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите правильные ответы 

19. Выделите самую крупную 

экологическую катастрофу за 

последние 100 лет: 

 

а) авария на 

Чернобыльской АЭС в 1986 

г.; 

б) взрыв нефтяного 

танкера Prestige в 2002 г.; 

в) авария на АЭС 

«Фукусима» в 2011 г.; 

Средний 5,0 



 

г) взрыв на нефтяной 

платформе Piper Alpha в 

1988 г. 
ОК-9  

ПСК – 5 

ПК – 16  

ПК – 29 

 

Укажите один правильный 

ответ 

20. Отметьте вид безопасности, 

когда «понимается такое 

состояние защищенности 

личности, которое обеспечивает 

ее сохранность и целостность 

как активного социального 

субъекта и способствует 

развитию в условиях 

информационного 

взаимодействия с окружающей 

средой»: 

а) информационно-

психологическая 

безопасность; 

б) экономическая 

безопасность; 

в) информационная 

безопасность; 

г) экологическая 

безопасность. 

 

Средний 5,0 

 


