
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 

 

«Практикум по планомерно-поэтапному формированию действий», СЕМЕСТР 7  

 

Код, направление подго-

товки 

37.05.01  

Клиническая психология  

Направленность (профиль) Специализация: Патопсихологическая диагностика и психо-

терапия 

Форма обучения очная 

Кафедра-разработчик Психологии 

Выпускающая кафедра Психологии 

 

 

 
Проверяе-

мая ком-

петенция 

Задание Варианты ответов  Тип слож-

ности во-

проса 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

1 Расположите в пра-

вильной последова-

тельности этапы, 

представленные в 

теории планомерно-

поэтапного формиро-

вания умственных 

действий П.Я. Галь-

перина 

Д, В, А, Г, Е, Б 

а) этап материальных или материализован-

ный действий;  

б) контроль и оценивание; 

в) формирование ориентировочной основы 

действия; 

г) этап внешнеречевых действий; 

д) этап мотивации; 

е) этап внутренней речи про себя. 

высокий 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

2.Учение в отече-

ственной науке П.Я 

Гальперин трактовал 

как: 

а) приобретение знаний, умений и навы-

ков; 

б) усвоение знаний на основе совершаемых 

субъектом действий; 

в) специфический вид учебной деятельно-

сти; 

г) вид деятельности. 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

3. Формирование ум-

ственных действий в 

теории П.Я. Галь-

перина имеет своим 

началом … 

1. этап проб и ошибок 

2. мотивацию 

3. эмпирический этап 

низкий 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

4. П.Я. Гальперин 

рассматривал психи-

ческие процессы как 

особый вид: 

1. познавательной деятельности 

2. ориентировочной деятельности 

низкий 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

5. Положение об ин-

териоризации, ее 

роли в развитии выс-

ших психических 

функций активно 

разрабатывал: 

а) Выготский 

б) Леонтьев 

в) Басов 

г) Гальперин 

 

низкий 

 6. Характеристика 

действия, указываю-

а) обобщенность 

б) свернутость 

в) полнота 

г) развернутость 

средний 
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щая на то, все ли не-

обходимые операции 

выполняются, — это: 

 7. Переход от пер-

вого ко всем после-

дующим этапам 

представляет собой  

а) экстериоризацию 

б) интериоризацию 

в) развитие 

низкий 

 8. Наряду с 5 этапами 

П.Я.Гальперин пред-

лагает этап … 

1. подкрепления 

2. мотивации 

средний 

 9. Система представ-

лений о цели, плане и 

средствах осуществ-

ления действия — 

это: 

1.Ориентировочная основа действия 

2. Исполнительная основа действия 

3. Мотивационная основа действия 

  

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

10.Хорошо освоен-

ное действие –это  

а) действие в уме 

б) развернутое действие 

в) бессознательное действие 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

11. Формирование по 

Гальперину включает 

1) а) 2 стадии 

2) б) 3 стадии 

3) в) 5 стадий 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

12. Наиболее полная 

характеристика ум-

ственных действий 

представлена в рабо-

тах 

а) Леонтьева 

б) Гальперина 

в) Тихомирова  

 

низкий 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

13. Характеристика 

действия, описываю-

щая меру выделения 

существенных дей-

ствий признаков 

предмета, — это: 

1. обобщенность 

2. свернутость 

3. полнота 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

14. термин «деятель-

ность» ввел 

а) Леоньтьев 

б) Басов 

в) Выготский 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

15. Отношение к 

усваиваемому дей-

ствию — в теории 

поэтапного формиро-

вания умственных 

действий — форми-

руется на: 

1. Ориентировочном этапе 

2. Мотивационном этапе 

 

 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

16. Часть действия, 

направленная на вы-

деление необходи-

мой системы объек-

тивных условий, 

называется: 

1. исполнительной 

2.ориентировочной 

высокий 



ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

17.Действие, объект 

которого представ-

лен в виде понятий, 

реализуется в 

___________ форме 

1. внутренней 

2. умственной 

3. обобщенной 

высокий 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

18. При поэтапном 

формировании ум-

ственных действий 

единицей содержа-

ния обучения высту-

пают: 

а) действия 

б) знания; 

в) понятия. 

высокий 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

19. Часть действия, 

предназначенная 

для реального и 

практического пре-

образования в объ-

екте действия, назы-

вается: 

1.исполнительной 

2. физической 

3.интеллектуальной 

 

 

средний 

ПК-6.1 

ПК-5.2 

 

20. По мнению Н.А. 

Бернштейна, живое 

движение представ-

ляет собой . 

1. рефлекторное кольцо 

2. функциональную систему 

высокий 

 

 

 

 

 
 


