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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Основной целью курса является повышение исходного уровня владения иностранным языком, достигнутого на 

предыдущей ступени образования, и овладение студентами достаточным уровнем коммуникативной компетенции 

для решения социально-коммуникативных задач в различных областях бытовой, культурной, профессиональной и 

научной деятельности при общении с зарубежными партнерами, а также для дальнейшего самообразования. 

Изучение иностранного языка призвано также обеспечить: повышение уровня учебной автономии, способности к 

самообразованию; развитие когнитивных и исследовательских умений; развитие информационной культуры; 

расширение кругозора и повышение общей культуры студентов; воспитание толерантности и уважения к духовным 

ценностям разных стран и народов. 

          
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.02 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Иностранный язык 

2.1.2 Русский язык и культура речи 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Модуль иностранного языка 

2.2.2 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 

2.2.3 Научно-методический блок 

          
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-4.2: Представляет результаты академической деятельно-сти в устной и письменной формах при деловом общении 

на государственном языке РФ и ино-странном языке 

Знать: 

УК-4.3: Выполняет перевод официальных и профессиональных текстов с иностранного языка на русский язык и с 

русского языка на иностранный язык с целью деловой коммуникации 

Знать: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 способы и формы представления результатов академической деятельности в устной и письменной формах при 

деловом общении на государственном языке РФ и иностранном языке; особенности перевода официальных и 

профессиональных текстов с иностранного языка на русский язык и с русского языка на иностранный язык с целью 

деловой коммуникации. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 представлять результаты академической деятельности в устной и письменной формах при деловом общении на 

государственном языке РФ и иностранном языке;выполнять перевод официальных и профессиональных текстов с 

иностранного языка на русский язык и с русского языка на иностранный язык с целью деловой коммуникации. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 способностю представлять результаты академической деятельности в устной и письменной формах при деловом 

общении на государственном языке РФ и иностранном языке; готовностью выполнять перевод официальных и 

профессиональных текстов с иностранного языка на русский язык и с русского языка на иностранный язык с целью 

деловой коммуникации. 

          
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Примечание 

 Раздел 1. 5 семестр      
1.1 Входное тестирование по шкале CEFR 

(Общеевропейские компетенции 

владения иностранным языком) с 

целью определения уровня владения 

иностранным языком /Пр/ 

5 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 Э4 
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1.2 The soccer field 
Soccer: Equipment 
Soccer: Players /Ср/ 

5 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 Э4 

 

1.3 Soccer: Pules 1 
Soccer: Rules 2 
Soccer: Leagues and tournaments /Пр/ 

5 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 Э4 

 

1.4 Soccer: Pules 1 
Soccer: Rules 2 
Soccer: Leagues and tournaments /Ср/ 

5 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 

 

1.5 The basketball court 
Basketball: Equipment 
Basketball: Players /Пр/ 

5 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 Э4 

 

1.6 The basketball court 
Basketball: Equipment 
Basketball: Players /Ср/ 

5 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 Э4 

 

1.7 Basketball: Rules 
Basketball: Leagues and tournaments /Пр/ 

5 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 Э4 

 

1.8 Basketball: Rules 
Basketball: Leagues and tournaments /Ср/ 

5 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 

 

1.9 Final test /Контр.раб./ 5 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4 
Э1 Э3 

 

1.10 /Зачёт/ 5 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4 
Э1 Э3 

 

 Раздел 2. 6 семестр      
2.1  

The rugby field 
Rugby: Players 
/Пр/ 

6 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

2.2  
The rugby field 
Rugby: Players 
/Ср/ 

6 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э3 
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2.3 Rugby: Rules 
Sports injuries /Пр/ 

6 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

2.4 Rugby: Rules 
Sports injuries /Ср/ 

6 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э3 

 

2.5 The golf course 
Golf: Equipment 
/Пр/ 

6 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

2.6 The golf course 
Golf: Equipment 
/Ср/ 

6 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э3 

 

2.7 Golf: Rules of play 
Golf: Tour and tournaments /Пр/ 

6 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

2.8 Golf: Rules of play 
Golf: Tour and tournaments /Ср/ 

6 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 

 

2.9 Final test  /Контр.раб./ 6 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э3 

 

2.10 /Зачёт/ 6 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4 
Э1 Э3 

 

 Раздел 3. 7 семестр      
3.1 Hockey: Equipment 

Hockey: Rink and rules of play /Пр/ 
7 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

3.2 Hockey: Equipment 
Hockey: Rink and rules of play /Ср/ 

7 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

3.3 Field hockey: Equipment and field 
Field hockey: Rules of play 
Table tennis /Пр/ 

7 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

3.4 Field hockey: Equipment and field 
Field hockey: Rules of play 
Table tennis /Ср/ 

7 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

  



УП: b490303-РИТ-22-3.plx      

3.5 The cricket field 
Cricket: Equipment 
Cricket: Players /Пр/ 

7 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

3.6 The cricket field 
Cricket: Equipment 
Cricket: Players /Ср/ 

7 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

3.7 Cricket: Rules of play 1 
Cricket: Rules of play 2 
Cricket: Leagues and tuornaments /Пр/ 

7 6 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

3.8 /Ср/ 7 12 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

3.9 Final test  /Контр.раб./ 7 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э3 

 

3.10 /Зачёт/ 7 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

 Раздел 4. 8 семестр      
4.1 Tennis: Rules 

Tennis: Tournaments 
The footbal field /Пр/ 

8 4 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э3 

 

4.2 Tennis: Rules 
Tennis: Tournaments 
The footbal field /Ср/ 

8 14 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

4.3 Football: Equipment 
Football: Players 
Football:Rules 
Volleyball /Пр/ 

8 4 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

 

4.4 Football: Equipment 
Football: Players 
Football:Rules 
Volleyball /Ср/ 

8 14 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

4.5 Summer Olympics 
Wimter Olympics 
The baseball field 
Baseball: Equipment /Пр/ 

8 4 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

 

4.6 Summer Olympics 
Wimter Olympics 
The baseball field 
Baseball: Equipment /Ср/ 

8 14 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 
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4.7 Baseball: Players 
Baseball: Rules 1 
Baseball: Rules 2 
Baseball: Legues and tournaments /Пр/ 

8 4 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.2 
Э1 Э3 

 

4.8 Baseball: Players 
Baseball: Rules 1 
Baseball: Rules 2 
Baseball: Legues and tournaments /Ср/ 

8 14 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

4.9 Final test /Контр.раб./ 8 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4 
Э1 Э3 

 

4.10 /ЗачётСОц/ 8 0 УК-4.2 УК- 

4.3 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4 
Э1 Э3 

 

           
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

Представлены в Приложении 1. 

5.2. Темы письменных работ 

Представлены в Приложении 1. 

5.3. Фонд оценочных средств 

Представлены в Приложении 1. 

           

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Баженова Е. А., 

Гренлунд А. Ю., 

Ковалева Л. Я., 

Соколова А. В. 

Английский язык для физкультурных специальностей: 

учебник для студентов высших учебных заведений, 

обучающихся по направлению 540300 - Филологическое 

образование 

М.: Академия, 

2007 
44 

Л1.2 Ермилова, Диана 

Валентиновна., 

Ермилова, Диана 

Валентиновна 

Английский язык в основах экономики туризма Москва: Советский 

спорт, 2005 
1 

Л1.3 Evans V., Dooley J., 

Graham A. 
Sports: [Student's Book] Newbury: Express 

Publishing, cop. 

2016 

20 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Сычугова Л. А., 

Айвазова В. В. 
Recreation and Tourism: учебное пособие Сургут: 

Издательский 

центр СурГУ, 2012 

75 

Л2.2 Swan M., Walter C. Oxford English Grammar Course: Basic Oxford: Oxford 

University Press, 

2015 

0 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.3 Турук И. Ф., 

Морозенко В. В. 
A Course of Business English Learning. Деловой английский 

язык: Учебно-методический комплекс 
Москва: 

Евразийский 

открытый 

институт, 2010 

1 

Л2.4 Чмых И. Е., Курбанов 

И. А., Симонова О. А. 
Мир английского языка: учебное пособие Сургут: 

Издательский 

центр СурГУ, 2018 

43 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л3.1 Алямкина А. С. Sports and Games: практикум по развитию навыков 

аудирования и устной речи студентов факультета 

физической культуры 

Сургут: 

Издательский 

центр СурГУ, 2010 

18 

Л3.2 Ситникова А. Ю., 

Кушнырь Л. А. 
English for Adaptive Physical Education: 

учебно-методическое пособие 
Сургут: 

Издательский 

центр СурГУ, 2017 

35 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 BBC for English Learners 

Э2 Oxford Practice Grammar online 

Э3 Abby Lingvo 

Э4 Oxford Academic Journals 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Оперционные системы Windows, пакет прикладных программ Microsoft Office. 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 Информационно-правовой портал Гарант.ру 

6.3.2.2 Справочно-правовая система Консультант Плюс 

6.3.2.3 Web of Science Core Collection http://webofknowledge.com (WoS) 

6.3.2.4 Электронно-библиотечная система издательства «Лань». http://e.lanbook.com/ 

6.3.2.5 «Scopus» http://www.scopus.com – универсальная реферативная база данных 

6.3.2.6 Электронные книги Springer Nature https://link.springer.com/ 

      
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Аудитории оснащены стандартным оборудованием для проведения практических занятий. 

 


