
 

 

Оценочные материалы для промежуточной аттестации по дисциплине 

 

Бадминтон, 8 семестр 

Код, 

направление 

подготовки 

49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонением 

 в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 

Направленность 

(профиль) 

Адаптивное физическое воспитание 

Форма обучения очная 

Кафедра-разработчик Медико-биологических основ физической культуры 

Выпускающая 

 кафедра 

Медико-биологических основ физической культуры 

 

 

Типовые задания для контрольной работы: 

1. Организация и проведение соревнований по бадминтону.  

2. Положение о проведении соревнований по бадминтону. 

3. Судейство соревнований по бадминтону.  

4. Обязанности главного судьи соревнований по бадминтону. 

5. Обязанности главного секретаря соревнований по бадминтону. 

6. Повторный метод тренировки и обучения в бадминтоне. 

7. Интервальный метод тренировки и обучения в бадминтоне. 

8. Игровой метод тренировки и обучения в бадминтоне.  

9. Интегральная подготовка в бадминтоне. 

10. Развитие физических качеств бадминтоне. 

11. Принципы тренировки и обучения в бадминтоне. 

 

Типовые вопросы к зачету: 

1.Обучение и совершенствование техники перемещений. 

- стойка бадминтониста; 

- приставной и скрестный шаг в бадминтоне; 

2. Обучение и совершенствование техники владения ракеткой и валаном. 

- подача; 

- удары; 

3. Обучение и совершенствование техники защиты в бадминтоне. 

- игра под сеткой; 

- игра на задней линии. 

4. Обучение и совершенствование тактики игры в бадминтон. 

- тактика игры в одиночном разряде; 

- тактика игры в парном разряде. 
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