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IlepeyeHb NPUMEPHBIX TeM JJIs KOHTPOJIbHOM PadoThI.

Jaiite onpeneneHue NCUX0I0rn4ecKoro KOHCYJIbTUPOBAHMS.

Cdhopmynupyiite oTIMYME NCUXOJOTHUECKOT0 KOHCYIbTUPOBAHUS OT IICUXOTEpanuu’?

C xakuMM METOJaMH MPAKTHYECKOro BO3JEUCTBUS HA KIMEHTA MPUMEHSETCS MCHUXO0JOTHYECKOe
KOHCYJIbTHpOBaHHE?

CpaBauTe 0a30BBIE TEOPETHUYECKHE NPUHIUIBI OCHOBHBIX IIKOJ KOHCYJBTHPOBAHUS W
NICUXOTEpaIuu.

B uem 3agaun B3aMMOAEMCTBYSI ICUXOJIOTa-KOHCYJIbTAHTA U KIMEHTA.

Ilepeuncaure OCHOBHBIE 3TUUECKUE IPUHLUIBI KOHCYIBTHPOBAHMUSL.

JlaiiTe cpaBHUTENbHBIN aHAIU3 STUYECKUX NIPUHIUIIOB B Pa3IMYHbIX ICUXOJIOIMYECKUX MIKOIaX.
Co3paiiTe MOAenb IICHXOJOra-KOHCYJIbTaHTa (IPOQECCHOHATIbHBIE YMEHHMS W HaBbIKM U
JUYHOCTHBIE Ka4yeCTBa).

dakTopsl, BeAyIIHe K «IIpo(hecCHOHAIEHOMY BBITOPAaHHIO» U MEPBI MPO(PUIAKTUKH 3TOTO SBICHHUS.

10. Hepe‘II/ICHI/ITe (1)I/ISI/I‘I€CKI/IC KOMITOHCHTBI KOHCYJIbTATUBHOT'O KOHTAKTa, UX 3HAYCHHUC B CUTyallun

KOHCYJIbTUPOBAHHA.

11. Hepe‘II/ICJ'II/ITe OMOIMOHAJIBHBIC KOMIIOHCHTBI KOHCYJIbTATUBHOI'O KOHTAKTa, HWX 3HAYCHHUC B

CUTyallul KOHCYJIbTUPOBAHMUA.

12. 1leHHOCTH ¥ OIIACHOCTH SIBJIEHUS «IIEPEHOCA» B KOHCYJIbTUPOBAHUHU.
13. Jlokaxxute TepaneBTUYHOCTh U AaHTUTEPAIIEBTUYHOCTh KOHTPIIEPEHOCA.
14. OxapakTepu3oBaTh MOAXOA: MCTOPUS MOAXOAA, MPEACTABUTENHM, OCHOBHbBIE MOHSTHUS, METOJbI
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MICUXOKOPPEKLIMOHHOM pabOoThl, IPUMEPbI TEXHHUK:
- My3sIKOTEpanus
- bubnuorepanus
- ApTtrepanus
- «IToBenenueckas» (ycaoBHOpe(hIEKTOPHAs) ICUXOTEPATIHS
- KazyanpHas (aHanuTHUECKas ) ICUXOTEPATIHs
- ['emrranbT-TEpanus
- HJIIT (Heiipo-IIMHIBUCTUYECKOE IPOTPaMUPOBAHUE).

IIpuMepHBbIe BONIPOCHI K 3a4eTy (cemecTp A).

KpaTkas uctopusi CTaHOBJICHHSI U Pa3BUTHUS TICUXOTeparuu 3a pyoexxom u B Poccum.

ITHYECKHE OCHOBBI IICUXOTCpPAIInm.

Knaccuueckast ncuxoanaiauTuyeckas KOHUENIus ncuxorepanuu. Konnenius 6ecco3HaTeNbHOr0.
OCHOBHBIE MOHATHUSA IICUX0AHATUTUIECKON NCUXOTCpPaIinm.

Opranuzanys NCUX0aHATUTUYECKOTO MPOoIIecca U OCHOBHBIE aHAIUTUYECKUE TPOIIETYPHI.
TGHCCHO-OpI/IeHTI/IpOBaHHBIe MCTOABI ICUXOTCpAITNU.

ApTt-Tepanus.

COBpCMeHHLIe MNCUXO0AHATIUTUYCCKUC MOAXOJbI B ICUXOTCPAIInH.

Pa3BuTtHe TenecHo-opreHTUPOBAHHOM ICUXOTEPAIIUU B paMKaX MCUXOIMHAMUYECKOTO HaPaBICHUSI.

. [IcuxorepaneBTudeckass CTpaTeruss U TaKTHKa IPU IOIPAHUYHBIX JIMYHOCTHBIX PacCTPOUCTBAX.

C.JL

OCHOBHbBIE METOOJIOTMYCCKHE U TEOPETHUECKUE MTOCTYJIAThl KOTHUTHBHOM IICHXOTEPAITHH.
DeHOMEHOIOTHYECKHI M CEMHUOTUIECKUI aHATU3 IEMPECCUBHBIX COCTOSHHIA.
KorautruBHast MOI€TTh IOTPAHUYIHBIX paccTpoiicTB. Kitayctpodobust, u arpododus.
[TpodeccronaapbHOE CAMOCO3HAHNE W HHIMBHYAIbHBIN CTHIIb ICUXOTEPATICBTA.
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. Hempeccusi. [JlenpeccuBHas Ttpuana. l[lapamokc camoco3nanus mipu naenpeccuud. OcoOeHHOCTH
KOTHUTHBHOT'O CTHJIS.

[TonsTHE «d2PPEKTHBHOCTH NICUXOTEpanuny. KpuTepuu u METO bl OLIEHKH.

BelydyeHHas 0eCIOMOIITHOCTh U BHEIIHUH JIOKYC Kay3aJbHON aTpUOyIHH.

3HaueHUE U MECTO NMPOECKTUBHBIX METOOB HA PAa3HBIX 3Talax ICUXOTEPANeBTUYECKOT0 Ipoliecca.
Mertoab! 1 o011as CTpaTerusi KOTHUTUBHOM NICUXOTEpaIuu.

TpaH3akTHBIN aHAIN3 KaK ICUXOJUArHOCTHKA YCTAHOBOK MAIlMEHTa U CTUJISI ICUXOTEPANEBTUYECKUX
YCTaHOBOK.

CrpykTypHass KOTHUTHBHas mncuxorepanus. KoHuenmus NICUXONAaTONOTMM B CTPYKTYpHOMH
KOTHUTHBHOM MOJEIIH.

[Icuxonoruueckuii CMbICI Ppa3IU4YEeHUs TEPMHUHOB «IALUEHT», «KIHUEHT», «IOAONEYHbIN» B
NICUXOTEPAIINU U IICUXOJOTNYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHUH.

['yMaHUCTHYECKU-OpPUEHTUPOBAHHBIE TEOPUH U MPAKTUKH [ICUXOJIOTHUYECKOI0 BO3ACHCTBUS.
IIcuxoauarHocTuka yepes NpoLecc NCUXOTEPAIINH.

Crparerust IcuxoTepaneBTUUYECKONH padOTHI B TeIITAIbT-TEPAIIUU.

[TcuxorepaneBTuueckuil KOHTAKT. Jlpamor kak 0Oa30BBIH METOA M AKCHOJOTMYECKas YCTaHOBKa
IICUXOTEpaIeBTA.

[TpuMeHeHHe remTanbT-Tepanuu B KIMHUKE NMOTPaHUYHBIX PACCTPONCTB, MpU paboTe ¢ OCTPOH U
XPOHUYECKON (PU3UIECKON U TyIIEBHOW O0JIBbI0, KOHCYIBTUPOBAHUH U CEMEHHON TICUXOTEPAITHH.
KoHuenmnus ncuxoaorn4eckod 3aBUCUMOCTH KaK TEOPETUKO-IMIIMPUYECKAsi OCHOBA IICUXOTEPaIH
MOTPaHUYHBIX JINYHOCTHBIX PACCTPOUCTB.

Bubl 1cHX0I0rn4ecKoro BO3AEHCTBUS B KIIMHUYECKON TICUXOJIOTHH.

Kputepun u rpanuiibl IpUMEHEHUs! OHATHS HOPMBbI U NTATOJIOTUH.



