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Контрольная работа 

 

Примерный перечень тем для контрольной работы: 

1. Основы медицинской этики и деонтологии. Моральная и юридическая ответственность 

медицинского работника.  

2. Техника безопасности при работе с дезинфицирующими средствами. Первая помощь при 

отравлениях дезинектантами, попадании дезинфицирующих средств на кожу, слизистые, в 

желудочно-кишечный тракт. Правила обращения с медицинскими отходами, 

классификация медицинских отходов.  

3. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения. Понятие об 

основных патологических симптомах при заболеваниях органов пищеварения: боли в 

животе, диспептические явления, желудочно-кишечные кровотечения, желтуха и т.д.  

4.Основы реанимационной помощи, методы реанимации (наружный непрямой массаж 

сердца и искусственная вентиляция легких «изо рта в рот» и «изо рта в нос»). 

Представление об аппаратах искусственной вентиляции легких. 

5. Методы подготовки больного к ультразвуковому, эндоскопическому и 

рентгенологическому исследованиям. 

 

Примерный перечень вопросов на экзамен: 

1. Организация работы лечебных учреждений для взрослого и детского населения. 

Типы лечебных учреждений. Особенности работы лечебных учреждений 

(диспансеры, хосписы, санатории, дома престарелых, дома сестринского ухода, дома 

ребенка). 

2. Значение общего ухода за больными взрослыми и детьми. Цели и задачи ухода за 

больными различных возрастов.  

3. Возрастные периоды детского возраста. Значение возрастных анатомо-

физиологических особенностей организма при организации ухода за пациентами.  

4. Лечебно-охранительный режим. Санитарно-противоэпидемический режим. 

Осуществление контроля за посещением больного ребенка родителями и 

передачами. 

5. Основы медицинской этики и деонтологии. Внешний вид медицинского работника. 

Моральная и юридическая ответственность медицинского работника.  
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6. Прием больных в стационар, пути госпитализации пациента в стационар, 

профилактика педикулеза и инфекционных заболеваний. Особенности лечения 

педикулеза у детей. Устройство бокса.  

7. Внутрибольничная инфекция (ВБИ). Масштаб проблемы ВБИ, структура ВБИ. 

Звенья эпидпроцесса, способы передачи ВБИ. Возбудители ВБИ, источники ВБИ.  

8. Правила пользования защитной одеждой. Обеспечение безопасности медицинского 

персонала. Учетно-отчетная документация по инфекционной безопасности. 

9. Дезинфекция. Виды и методы дезинфекции.  

10. Техника влажной уборки палат, текущая и заключительная дезинфекция. 

Генеральная уборка. 

11.  Дезинфекция помещений, санитарно-технического оборудования, изделий 

медицинского назначения, белья, посуды и т.д.;  

12. Техника безопасности при работе с дезинфицирующими средствами. Первая 

помощь при отравлениях дезинектантами, попадании дезинфицирующих средств на 

кожу, слизистые, в желудочно-кишечный тракт.  

13. Правила обращения с медицинскими отходами, классификация медицинских 

отходов.  

14. Пользование бактерицидной лампой. Контроль за санитарным состоянием палат, 

порядок хранения чистого и грязного белья, смена белья. Контроль за санитарным 

состоянием тумбочек, холодильников. 

15. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения. Контроль 

качества предстерилизационной очистки. Пробы на кровь, моющие средства, жир, 

хлорсодержащие средства.  

16. Стерилизация. Методы и режимы стерилизации. Контроль качества стерилизации.  

17. Профилактикой ВИЧ - инфекции и вирусных гепатитов в больнице. СПИД - 

эпидемиологические и социальные аспекты. Общие вопросы ранней диагностики, 

лечения. Показания для обследования на ВИЧ-инфекции, правила ведения учетной 

и отчетной документации. Профилактика ВИЧ - инфекции в больнице.  

18. Личная гигиена персонала детских лечебных учреждений. Правила мытья рук. 

Защитная одежда. Одевание стерильных перчаток, маски. Правила снятия перчаток, 

маски. 

19. Личная гигиена пациентов разных возрастов. Правила личной гигиены больного, 

смены нательного и постельного белья. Техника проведения гигиенических и 

лечебных ванн.  

20. Личная гигиена детей периода новорожденности, грудного, раннего и старшего 

детских возрастов, подростков. 

21. Уход за кожей, профилактика и уход при пролежнях, общие принципы лечения.  

22. Личная гигиена пациентов. Уход за волосами, полостью рта, глазами, ушами, 

полостью носа, ногтями.  

23. Помощь при отправлении физиологических потребностей детям преддошкольного 

возраста, старших возрастов, пациентов с тяжелым состоянием. Техника подачи 

судна, его обработка после использования. 

24. Транспортировка больных. Правила транспортировки больных с различной 

патологией. Особенности транспортировки детей грудного, раннего и 

преддошкольного возрастов, тяжелобольных.  

25. Термометрия. Техника измерения температуры в подмышечной впадине. 

Требования к внешнему виду больного. Нормативы показателей у детей. 

26. Термометрия. Техника измерения температуры в паховой складке, прямой кишке. 

Особенности измерения температуры и нормативы показателей. Устройство 

термометров, их хранение и дезинфекция.  



27. Антропометрия. Антропометрические данные. Техника взвешивания и измерения 

роста. Измерение окружности грудной клетки, окружности. Нормативы показателей 

у пациентов различных возрастных групп. Типы телосложения. 

28. Исследование пульса, его оценка (частота, ритмичность, напряжение, наполнение). 

Особенности данных показателей у детей, больных пожилого и старческого 

возрастов. 

29. Оценка артериального давления (виды давления, техника определения, нормальные 

величины). Особенности данных показателей у детей. 

30. Оценка дыхания (определение числа дыхательных движений, виды дыхания). 

Особенности данных показателей у детей, больных пожилого и старческого 

возрастов. 

31. Измерение суточного диуреза и определение водного баланса. Особенности данных 

показателей у детей. 

32. Кормление тяжелых больных, ослабленных больных находящихся в постели.  

33. Понятие об искусственном питании больных при помощи зонда и парентерально. 

34. Уход за ребенком грудного возраста. Режим дня, сон детей раннего возраста. Одежда 

детей первого года жизни. Подмывание детей. Обработка слизистых. Купание. 

Обработка пупочного остатка. Понятие о закаливании, взвешивании, измерении 

роста.  

35. Питание грудных детей. Преимущества грудного вскармливания. Понятие об 

искусственном и естественном вскармливании. Рацион питания. Обработка и 

хранение столовой посуды, бутылочек и сосок. 

36. Внешняя обстановка, окружающая детей, эстетическое оформление помещений. 

Состояние участка для прогулок. Мебель и оборудование манежей, подбор игрушек. 

Санитарно-гигиенические требования к одежде для детей раннего возраста. Режим 

дня детей различного возраста. Организация досуга детей. Контроль за развитием и 

поведением детей. 

37. Методы и правила забора, хранения, доставки биологического материала (кровь, 

мокрота) для лабораторных исследований в зависимости от целей диагностики. 

Подготовка больного к исследованию.  

38. Методы и правила забора, хранения, доставки биологического материала (моча) для 

лабораторных исследований в зависимости от целей диагностики. Подготовка 

больного к исследованию.  

39. Методы и правила забора, хранения, доставки биологического материала (кал) для 

лабораторных исследований в зависимости от целей диагностики. Подготовка 

больного к исследованию.  

40.  Методы подготовки больного к ультразвуковому, эндоскопическому и 

рентгенологическому исследованиям. 

41. Основные принципы хранения лекарственных средств (температурный режим, 

сроки хранения, учет). Признаки непригодности лекарственных средств. 

42. Способы и методы применения лекарственных средств. Энтеральный путь введения 

лекарств. Раздача таблеток, порошков, капсул, растворов, микстур, капель. 

Особенности применения лекарственных средств у детей. 

43. Применение суппозиториев (свечей). Наружные пути введения лекарственных 

средств. Применение мазей, растворов, порошков, пластырей. Особенности 

применения лекарственных средств у детей. 

44. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания. Понятие об 

основных патологических симптомах при заболеваниях органов дыхания (одышка, 

удушье, кашель, кровохарканье, легочное кровотечение, боли в грудной клетке, 

лихорадка).  

45. Наблюдение за дыханием, подсчет числа дыхательных движений. Нормативы 

показателей для больных разного возраста. Создание больному с патологией органов 



дыхания удобного положения в постели. Пользование карманным ингалятором. 

Сбор мокроты для исследования.  

46. Первая доврачебная помощь при удушье, кровохаркании и легочном кровотечении.  

47. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов кровообращения. 

Понятие об основных патологических симптомах при заболеваниях органов 

кровообращения (боли в области сердца, одышка, удушье, отеки и т.п.). Понятие об 

артериальной гипертензии, сердечной и сосудистой недостаточности.  

48. Общий уход за больными с заболеваниями органов кровообращения: создание 

удобного положения в постели, особенности смены нательного и постельного белья, 

диета, наблюдение за водным балансом, взвешивание больных и др.  

49. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов пищеварения. Понятие об 

основных патологических симптомах при заболеваниях органов пищеварения: боли 

в животе, диспептические явления, желудочно-кишечные кровотечения, желтуха и 

т.д.  

50. Оказания первой доврачебной помощи при рвоте. Сбор рвотных масс, направление 

их в лабораторию.  

51. Принципы промывания желудка. Виды зондов (толстый, тонкий, дуоденальный). 

Особенности промывания желудка у больных, находящихся в бессознательном 

состоянии. Возрастные особенности проведения данной манипуляции. 

52. Кровотечения из желудка и кишечника. Оказание первой доврачебной помощи при 

кровотечениях.  

53. Клизмы. Виды клизм (очистительные, сифонные, питательные, лекарственные, 

гипертонические, масляные, капельные). Возрастные особенности проведения 

данной манипуляции. Дезинфекция и хранение системы и наконечников.  

54. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих путей. 

Наблюдение за мочеиспусканием, его частотой и характером. Взятие мочи для 

исследования. Направление ее в лабораторию. Правила сбора мочи для 

лабораторного определения глюкозурии. Особенности сбора мочи у детей. 

55. Мероприятия при острой задержке мочи, вызов рефлекса на мочеиспускание. 

Понятие о катетеризации мочевого пузыря. Виды катетеров. Основные принципы 

катетеризации мягким катетером.  

56. Подготовка больного к рентгенологическому исследованию почек и 

мочевыводящих путей. Уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих 

путей.  

57. Профилактика мокнутий, опрелостей, потницы, гнойничковых поражений кожи. 

Уход за больными с кожными поражениями.  

58. Оказание доврачебной помощи при носовых и других видах кровотечений. 

59. Методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях: 

аспирации, отравлении, остановке дыхания, сердечной деятельности. 

60. Основы реанимационной помощи, методы реанимации (наружный непрямой массаж 

сердца и искусственная вентиляция легких «изо рта в рот» и «изо рта в нос»). 

Представление об аппаратах искусственной вентиляции легких. 

 

 

 


