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Направленность (профиль) Спортивная тренировка

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик Теории физической культуры

Выпускающая кафедра Теории физической культуры

Типовые задания для контрольной работы:
1. Организация и проведение соревнований по футболу. 
2. Положение о проведении соревнований по футболу.
3. Судейство соревнований по футболу. 
4. Ведение протокола. 
5. Жесты судей.
6. Обязанности главного судьи соревнований по футболу.
7. Обязанности главного секретаря соревнований по футболу.
8. Обязанности судей.
 9. Статистика ведения игры в футболе. 
10. Коэффициент полезности игрока.
11. Повторный метод тренировки и обучения в футболе.
12. Интервальный метод тренировки и обучения в футболе.
13. Игровой метод тренировки и обучения в футболе. 
14. Интегральная подготовка в футболе.
15. Развитие физических качеств футболиста.
16. Принципы тренировки и обучения в футболе.

Типовые вопросы к зачету:
1. Обучение и совершенствование техники перемещений.
2. Обучение и совершенствование техники владения мячом.
3. Обучение и совершенствование техники овладения мячом.
4. Обучение и совершенствование тактики игры в футбол.
5. История развития футбола. 
6. Правила игры в футбол
7. Оборудование и инвентарь (размеры площадки, вес мяча, размеры ворот).
8. Эволюция правил игры.
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